Prof. Dr. Michael TruB,
Klinikdirektor der Urologie am Klinikum:

.Vorsorgeuntersuchungen im Allgemeinen und d
PSA-gestiitzte Prostatakrebsscreening im Besond
werden in letzter Zeit in den Medien durchaus kr
begleitet. Problematisch ist hierbei, dass in einige
mangelhaft konzipierten Studien ein positiver Eff
bestimmter VorsorgemaBnahmen nicht belegt we
konnte. Allerdings belegt die weltweit beste und
groﬁte Studle zum Thema Prostatakarzinomvorsorge mit rund 180 000
Teilnehmern eine Verminderung der krebsbedingten Sterblichkeit von 30 |
48 Prozent durch PSA-Screening. Damit erscheint die PSA-gestiitzte Vorsc
beim Prostatakarzinom sogar effektiver zu sein als andere Vorsorgeunter-
suchungen, zum Beispiel bei Brustkrebs (Mammografie-Screening) und
‘Darmkrebs (Darmspiegelung). Die Bestimmung des PSA-Wertes ist also ei
sinnvolle medizinische MaBnahme und keine unnétige Diagnostik. Allerdi
sollte zuvor immer eine individuelle Beratung der Patienten tber die Auss
kraft sowie mdgliche weitere Schritte erfolgen.”
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