
 

 

Elektrophysiologie Dortmund 

Fragebogen zur Rhythmussprechstunde bei Herzrasen (Tachykardie) 

• Ist das Herzrasen regelmäßig oder unregelmäßig? 

• Beginnt das Herz langsam schneller zu werden, oder ist es plötzlich schnell und 
hört dann genauso plötzlich wieder auf (Wie ein Schalter ¬ An / Aus)? 

• In welchem Alter ist Ihnen das erste Mal diese Herzrhythmusstörung aufgefallen? 

• Wie häufig kommt es zu Herzrasen? 

• Treten Beschwerden während der Tachykardie auf und wenn ja, welche? 

• Wie lange dauern die tachykarden Episoden? 

• Können Sie das Herzrasen durch Trinken von kaltem Wasser, Pressmanöver o. ä. 
selbst beenden? 

• Sind sie schon mal ohnmächtig geworden und wenn ja, wann und trat es im 
Zusammenhang mit einer Herzrhythmusstörung auf? 

• Welche rhythmuswirksamen Medikamente (z.B. Amiodaron, ß-Blocker, Flecainid, 
Digitalis, Verapamil) haben Sie bisher eingenommen und hatten diese einen 
Einfluss auf die Häufigkeit oder Dauer der Tachykardien? 

• Konnte schon mal ein EKG während des Herzrasens aufgezeichnet werden? 


