
Interdisziplinäre Frühförderstelle 
Klinikum Dortmund gGmbH

Interdisziplinäre Frühförderung 
(IFF), … das Team besteht aus  
Mitarbeitern der Fachdisziplinen

 �Kinderheilkunde und Jugendmedizin (Kinderneurologie)
 �Heilpädagogik
 �Ergotherapie
 �Physiotherapie
 �Sprachtherapie
 �Psychologie
 �Sozialarbeit

Interdisziplinäre Frühförderung 
(IFF), … arbeitet zusammen mit:

 �Kinderärzten
 �Kliniken
 �Kindertageseinrichtungen und Schulen
 �therapeutischen Praxen

Kontakt:

Interdisziplinäre Frühförderstelle
Klinikum Dortmund gGmbH
Beurhausstraße 40 / Eingang Humboldtstr.
44137 Dortmund 

Med. Leitung: Oberarzt Dr. med. Martin Steinert
Päd. Leitung: Sabine Groll
Telefon: 0231 / 953 - 20978
Telefax: 0231 / 953 – 21055

www.klinikumdo.de

Wegbeschreibung:

Klinikum Dortmund gGmbH 
Akademisches Lehrkrankenhaus 
der Universität Münster
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Hilfe und Unterstützung für Ihre 
Familie unter einem Dach und aus 
einer Hand

Die interdisziplinäre Frühförderstelle Klinikum Dortmund 
bietet für Familien mit entwicklungsauffälligen Kindern ein  
umfassendes Angebot an Beratung, Diagnostik, Förderung 
und Therapie unter einem Dach.
Wir garantieren in kurzen Wegen aufeinander abgestimmte  
und bedarfsgerechte Hilfe sowie individuelle Unterstützung.

Interdisziplinäre Frühförderung 
(IFF), …für wen?

Vielleicht machen Sie sich Sorgen um die Entwicklung 
Ihres Kindes:
 �weil Ihr Kind nicht wie andere Kinder in seinem Alter 
spielt, spricht oder sich bewegt

 �weil Ihr Kind eine schwierige Zeit während der Schwanger- 
schaft oder der Geburt (z.B. Frühgeburt) hatte

 �weil sich Ihr Kind im Kontakt mit anderen Kindern 
schüchtern, ängstlich oder aggressiv verhält

 �weil bei Ihrem Kind eine geistige und / oder körperliche 
Behinderung vorliegt oder vermutet wird

Wir betreuen Kinder von der Geburt bis zum Schuleintritt!

Es entstehen für Sie keine Behandlungskosten.

Interdisziplinäre Frühförderung 
(IFF), … was ist das?

Die interdisziplinäre Frühförderung unterstützt entwicklungs- 
beeinträchtigte und behinderte Kinder und deren Familien in 
Form von Förderung des Kindes und begleitender Beratung 
der Eltern. 

Interdisziplinäre Frühförderung 
(IFF), … was wird angeboten?

Offenes Beratungsangebot:

Eltern können sich mit Fragen zur Entwicklung ihres 
Kindes an uns wenden. Hier beraten wir in akuten Frage-
stellungen und informieren über mögliche Fördermaß-
nahmen. Für dieses offene Beratungsangebot ist keine 
ärztliche Überweisung notwendig.

Interdisziplinäre Eingangsdiagnostik:

Die Durchführung der Eingangsdiagnostik wird über den 
Kinderarzt mit der Verordnung (Muster 16) empfohlen. 

In der Frühförderstelle wird in interdisziplinärer Zusammen- 
arbeit (Medizin, Heilpädagogik, Ergotherapie, Physiotherapie,  
Sprachtherapie, Psychologie und Sozialarbeit) die Ent- 
wicklung des Kindes unter Berücksichtigung seines sozialen  
Umfeldes untersucht.

Im Anschluss werden im Gespräch mit den Eltern Empfeh-
lungen für eine notwendige Förderung in der Interdiszipli-
nären Frühförderung (IFF) oder einer anderen Einrichtung 
gegeben.

Interdisziplinäre Frühförderung / Komplexleistung:

Nach Feststellung eines interdisziplinären Förderbedarfs 
des Kindes werden heilpädagogische und medizinisch-
therapeutische Maßnahmen auf der Basis einer gemein- 
samen Zielsetzung durchgeführt, wie:
 �Beratung der Eltern und weiterer Kontaktpersonen
 �Förderangebote in Anlehnung an die individuelle  
Entwicklung des Kindes in den Bereichen:
 �allgemeine Entwicklung
 �Spiel- und Lernverhalten
 �Bewegung
 �Sprache 
 �Kommunikation und Interaktion
 �Selbständigkeit 
 �Sozial- und Emotionalverhalten

 �Austausch und Begegnung mit anderen Familien in 
Eltern-Kind-Gruppen

Weiterqualifikationen liegen u. a. vor für:
 �Psychomotorik
 �Marte-Meo-Methode
 �systemische Familientherapie
 �Castillo-Morales-Therapie
 �Bobath-Therapie
 �Vojta-Therapie


