
 

 

Programul Secției K21 (de Luni până Vineri) 

Ora 7:00   Trezirea 

 Igiena de dimineață 

 Strângerea paturilor suplimentare și 
mutarea lor deoparte 

7:30 - 7:45  Vizita pacienților de pe secția de 
Chirurgie pediatrică (medicul primar și 
medicul de gardă) 

Între 7:45 - 8:15   Micul dejun 

Între 8:30 – 9:30  Vizita pacienților de pe secția ORL 

Până la ora 10:00  Externarea și pregătirea paturilor 

În jurul orei 12:00   Prânzul 

Între 14:30–15:30  Chirurgie pediatrică : Posibilitatea unei 
discuții cu medicul de gardă 

 ORL: Discuții la cerere, fără ore fixe 

Între 17:15–18:15   Cina 

Ora 19:00  Igiena de seară 

 Eventuale pregătiri pentru operația din 
ziua următoare; puteți afla perioada de 
timp în care copilul dumneavoastră 
trebuie sa rămână fără mâncare și fără 
băutură înainte de operație (post 
alimentar preoperativ) 

Ora 20:00   Pregătiri pentru somn 

 Sfârșitul programului de vizite 

 

Ziua internării 

 Discuție cu personalul medical 
 Eventuale recoltări de sânge, ecografii 
 Pentru operații programate - discuție cu medicul anestezist (vă rugăm să alocați timp pentru 

aceasta) 
 Există un loc de joacă la clinica pediatrică (vă rugăm să verificați cu personalul medical dacă 

utilizarea este permisă, în funcție de starea de sănătate a copilului) 
 “Insula Bucuriei Copiilor” este deschisă de luni până vineri, între orele 08:30 - 12:00 și luni - 

joi, între orele 14:30 - 16:00 (verificați cu personalul medical dacă accesul este permis) 
 După cină, puteți solicita informații despre orele de post alimentar ale copilului 

dumneavoastră 



 

 

Pregătirea pentru operație 

 Administrarea unui laxativ (dacă e nevoie) 
 Duș/baie 
 Vă rugăm să vă asigurați că: 
 Unghiile de la mâini și picioare sunt curate și scurte 
 Lacul de unghii este îndepărtat 
 Buricul este curat 
 Bijuteriile (cercei/piercinguri) sunt îndepărtate și luate acasă 

 
Personalul medical este disponibil pentru orice întrebare  

Ziua operației 

Orele de post alimentar preoperativ trebuie respectate (dacă apar modificări, veți fi informați din 
timp) 

 Cu 30 - 45 de minute înainte de operație, copilul dumneavoastră va primi medicamentul 
prescris de către medicul anestezist (comprimat, sirop sau supozitor) 

 Puteți însoți copilul până la ușa blocului operator (zona de la parter) 

 Vă rugăm să rămâneți în salonul copilului în timpul operatiei. După operație vă va fi permisă 
intrarea în sala de recuperare. Doar unul dintre părinți poate intra în sala de recuperare. 

 Asistentele vă vor informa despre ce alimente și lichide poate consuma copilul după operație 
 

Personalul medical este disponibil pentru orice întrebare 

 

 

Programul vizitei medicale 

 

Chirurgie Pediatrică  

Vizită scurtă medici primari / medici rezidenți  

de Luni până Vineri 7:00 - 7:45  

Sâmbătă și Duminică  8:00 - 8:30  

Posibilitatea unei discuții cu medicul de gardă  

de Luni până Vineri 14:00 - 15:30  

Vizită șef de secție   

Miercuri 12:00 

 

 



 

 

ORL 

HNO - Visite  

de Luni până Vineri între 8:30 - 9:30  

Sâmbătă În jurul orei 10:00  

Duminică  În jurul orei 12:00  

 

 

 

 


