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Damit jeder ,Start mit Stolpern” nicht zum Stolperstein
flir die Zukunft wird, sind Spenden hilfreich

Bankverbindung
Stadtsparkasse Dortmund
BLZ 440 50199
Kto-Nr.1049 550

Stichwort
.Neuropddiatrie - Start mit Stolpern” - UKto: 37 90 04

Wissenschaftliche Begleitung

In Kooperation mit der Entwicklungsneuropsychologischen
Ambulanz (ENPA) im Klinikum Dortmund gGmbH wird das
Praventionskonzept wissenschaftlich evaluiert

JStart mit Stolpern” wurde beim 1. Forum , Kinderschutz”
der Arztekammer Westfalen-Lippe 2008 als Best-Practice-
Modell ausgezeichnet
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START MIT STOLPERN

. Start mit Stolpern” fiir
die hochrisikobelastete Familie
mit ihrem Baby

Unser Ziel ...

Jedes Kind soll unter geschiitzten, forderlichen und
liebevollen Bedingungen aufwachsen, um seine Entwick-
lungspotentiale voll entfalten zu kénnen

Unsere Methode ...
Schaffung eines professionellen, jeweils individuellen
Begleitnetzes

Unsere Zielgruppe ...
... sind Neugeborene und Friihgeborene in familidr
gefdhrdeten Systemen, z.B. durch

= Drogengebrauch

= Alkoholabhdngigkeit

= psychische Belastung/psychiatrische Erkrankung
= hohe soziale Belastung

= Behinderung der Eltern

..sind die unter einjdhrigen Babys mit vermuteter Kindes-

wohlgefahrdung, die stationdr aufgenommen wurden

Unsere Grundsatze ...

= Sicherstellung des Kindeswohls

= Zukiinftige Elternschaft ist eine hochsensible Phase
flir positive Veranderung

= Prdvention zum friihest mdglichen Zeitpunkt

= Interdisziplindre Zusammenarbeit fordert
Ressourcenerkennung, Problemfokussierung und
Losungsstrategien

= Professionelle, psychosoziale Unterstiitzung ermdglicht
es, zukunftsorientierte Planungen zu entwickeln und zu
leben

Unser Konzept ...

... beruht auf der Erkenntnis, dass neben der medizinischen
und pflegerischen Betreuung dieser Familien am Klinikum
Dortmund mit seinen Fachkliniken ein hoher Bedarf an
psychosozialer Beratung und Unterstiitzung notwendig ist

Unsere Inhalte ...

= Biindelung von Kompetenz und Information

= Vernetzende Kooperation

= Familienorientierendes Management

= Interdisziplindre Zusammenarbeit (intern und extern)

Unser spezielles Vorgehen ...

= friihe Kontaktaufnahme, mdglichst schon wahrend
der Schwangerschaft

= individuelle Lebenssituation erfassen (Sozialanamnese)

= vorhandene Gesundheits-, Bindungs- und Erziehungs-
potentiale diagnostizieren/nutzen

= Verdnderung bewirken (u.a. ,Videogestiitzte Interaktions-
diagnostik und -beratung”)

= Entwicklungspsychologische Beratung

= Sozialarbeiterische Beratung

= Vereinbarungen treffen, diese kontrollieren und
dokumentieren

= Kooperation, Transparenz, Vernetzung und Austausch
mit fallrelevanten Institutionen (Jugendamt, Drogen-
beratung ...)

= Vermittlung in nachstationdre Anbindung z.B. Sozial-
padiatrisches Zentrum, Hebamme, Gesundheitsamt ...

Unser nachstationdres Angebot ...

... die , Start mit Stolpern” - Ambulanz ist mit kinderdrzt-
lichen/sozialpadiatrischen und psychosozialen Fachkréften
besetzt

Unsere Finanzierung ...

... ab 2001 Projektentwicklung sowie Projektférderung und
ab 2007 Mischfinanzierung durch Mittel der Stadt Dortmund,
des Klinikums Dortmund und durch Spenden




