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nFast Track" bei Knie- und Hiiftprothese:
Schneller wieder auf den Beinen

Sie als Arzt Uberweisen, wir kimmern uns um
alles Weitere - unser ,Fast Track“-Konzept:

Bereits bei der Planung seines OP-Termins er-
halt der Patient in der Orthopdadischen Klinik
des Klinikums Dortmund alle wichtigen Infor-
mationen Uber den Ablauf der Vor- und Nach-
behandlung. Auch der Ubertritt in die Reha
wird bereits organisiert und besprochen. Er
weif also z.B., wie er in den Stunden und Ta-
gen nach der OP mobilisiert wird. Schonende
Op-Techniken und intraartikuldrer Andsthesie
erlauben eine sofortige Remobilisation. So
wechselt der Patient nach knapp einer Woche
aus dem Krankenhaus in die Reha.

Zweitmeinungszentrum: 50 Prozent
der Patienten werden zu friih operiert

Eine zweite Meinung macht durchaus Sinn:
Wir stellen fest, dass bei jedem zweiten Pati-
enten, der sich in der Sprechstunde des Wir-
belsdulenzentrums im Klinikum Dortmund
eine zweite Meinung einholt, in seiner Vergan-
genheit zu frih oder unzureichend operiert
wurde. Oft wurden dabei die konservativen
Mdglichkeiten, also z.B. spezifische Kranken-
gymnastik, Schmerztherapie, etc. nicht voll-
ends ausgeschopft oder die richtige Indikati-
on technisch inaddquat umgesetzt. Allein die
Zahl der komplexen Revisionseingriffe hat im
Klinikum Dortmund um 20 Prozent zugenom-
men. Mehr:
www.klinikumdo.de/zweitmeinungszentrum

www.klinikumdo.de




Schmerzmediziner arbeiten mit
Orthopdden & Chirurgen Tiir an Tiir

Das Klinikum Dortmund hat eine Besonderheit,
die man in der Region in dieser Zusammenset-
zung und Qualitat sonst lange suchen muss:
eine gemeinsame Fallkonferenz von Ortho-
pdden, Wirbelsdulenchirurgen und Schmerz-
medizinern. Vorrangig wird immer erst der
konservative Behandlungsweg ausgereizt, ehe
zum Skalpell gegriffen wird.

Gerne stehen wir lhnen zur Verfiigung:

Prof. Dr. med. Christian Liiring
Direktor der Klinik fir Orthopadie
christian.luering@klinikumdo.de

Orthopéadische Klinik
Beurhausstraf3e 40
44137 Dortmund

Der direkte Arzt-Arzt-Kontakt:
Tel.: +49(0)231 953-21850
Fax: +49(0)231953-21019

Priv.-Doz. Dr. med. Sven Kevin Tschoke
Direktor der Klinik fir Wirbelsdulenchirurgie
kevin.tschoeke@klinikumdo.de

Klinik fiir Wirbelsaulenchirurgie
118 3 [ Beurhausstraf3e 40
/ 44137 Dortmund
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