
 
      

Pflegerischer Schmerzexperte Aufbautag  

Advanced Schmerztag  

 

Programm, 13.06.2019  

Uhrzeit Titel / Thema Referent 

9:00 - 9:15 Ankommen, Begrüßung  Heckner,  Grosse  

9:15- 10:00 Ernährung und Schmerz  Grobleben 

10:00 -11:00  Schmerz lässt sich doch so schlecht messen?! -  
Evaluation des Schmerzmanagements 

Besendorfer  

11:00 – 11:30 Pause  

11:30 – 12:30 Schmerztherapie und Sucht  Dr. Thomas Wehrmann   

12:30 - 13:15 
Uhr  

Mittagspause  

13:15 - 14:45 
Uhr  

Der interessante Fall – in drei Workshops dem 
Schmerz auf die Spur kommen   
Drei Workshops à 30 Minuten im rollierenden 
Verfahren  

Stefan Heckner und Team  

 Fall 1 Schmerzdienst-MA  

 Fall 2 Schmerzdienst-MA  

 Fall 2 Schmerzdienst-MA  

14:45 – 15:00 
Uhr  

Pause   

15:00 - 16:00 
Uhr  

Schmerzbehandlung im Kontext der 
Palliativpflege –  
Nicht-medikamentöses Angebote und  
das palliative Netzwerk  
Vortrag und Übung  

Beate Zoremba - Braun   

16:00 Uhr Verabschiedung  Besendorfer, Heckner, Grosse 

 

Referentinnen und Referenten: 

Andrea Besendorfer: MScN, Pflegewissenschaftlerin, Stab Pflegedirektion, Klinikum Dortmund  

Carsten Grobleben: Krankenpfleger, Fachkrankenpfleger für A+I, pflegerischer Schmerzexperte   

Stefan Heckner: Pflegebereichsleitung: Station Palliativ-& Schmerzmedizin & Funktionsbereich  

  Schmerzmanagement, Klinikum Dortmund   

Thomas Wehrmann: Dr. med. Anästhesie, Klinikum Dortmund     

Beate Zoremba-Braun:  Gesundheits- und Krankenpflegerin, Klinikum Dortmund  


