
 

Freitag, 12. Juni 2026 

09:00 Uhr Registrierung 
10:00 Uhr Begrüßung und Eröffnung 
 Prof. Dr. C. Lüring, V. Eick 

 
Chronische Erkrankungen, Individuum und Gesellschaft 
10:15 Uhr Die Orthopädie im Kontext internistischer 

Erkrankungen 
 Prof. Dr. med. C. Lüring, Dortmund 
10:35 Uhr Welche Bedeutung haben Chronische 

Erkrankungen für unsere Gesellschaft? 
 A.-C. von Ehr, Bonn 
10:55 Uhr The burden of Osteoarthritis 
 Dr. med. S. Hortmann, Dortmund 
11:15 Uhr Besonderheiten der Ernährung bei chronischen 

Erkrankungen 
 Dr. rer. med. M. Wiese, Münster 
11:35 Uhr Diskussion 
11:50 Uhr Pause/Besuch der Ausstellung 

 
Diabetes: Stand der Dinge 
12:50 Uhr Diabetes aus Sicht Betroffener 
 N. Kuster, Duisburg 
13:10 Uhr Diagnose Diabetes – was dann? 
 Dr. T.-C. Costea, Rinteln 
13:30 Uhr Psychologische Aspekte des Diabetes mellitus 
 Dr. phil. R. Paust, Essen 
13:50 Uhr Diskussion 
14:05 Uhr Pause/ Besuch der Ausstellung 

 
Therapie und Hilfsmittel bei Diabetes 
14:30 Uhr Wissenschaftlich basierter digitaler Prozess zur 

Versorgung des diabetischen Fußsyndroms 
 D. Molitor, Osnabrück 
 M. Jahn, Fulda 
15:10 Uhr Individuelle vs. konfektionierte Orthesen beim 

diabetischen Fußsyndrom – Entscheidungshilfen 
 Dr. med. J. Kersken, Greven 
15:30 Uhr Telemedizinische Möglichkeiten bei 

Diabeteskomplikationen 
 Prof. Dr. med. P. R. Mertens, Magdeburg 
15:50 Uhr Diskussion 
16:05 Uhr Pause/Besuch der Ausstellung 

 
 
 
 

 
Fortsetzung: Therapie und Hilfsmittel bei Diabetes 
16:30 Uhr Erhalt oder Amputation – Chirurgie bei Diabetes 
 Dr. med. A. Koller, Rheine 
16:50 Uhr Prothetische Versorgung mit Vorfußprothesen 
 R. Soltau, Dresden 
17:10 Uhr Prothetik Above-Knee 
 L. Marr, Dortmund 
17:30 Uhr Prothesengebrauchsschulung bei 

Diabetespatient*innen 
 S. Rosenkranz, Meerbusch 
17:50 Uhr AMP-Register 
 Prof. Dr. rer. nat. S. Wolf, Heidelberg 
18:10 Uhr Diskussion 

 
ab 18:25 Uhr Feier-Abend in der Ausstellung 

 

Samstag, 13. Juni 2026 
08:00 Uhr Registrierung 

 
Wunden und Wundversorgung 
08:30 Uhr Was macht chronische Wunden aus? 
 Dr. med. H.W. Fiedler, Werl 
08:50 Uhr MAK 
 Dr. med. H.W. Fiedler, Werl 
09:10 Uhr Die Versorgung diabetischer Fußulzera  

anhand von Fallbeispielen 
A. Borowka, Dortmund 

09:30 Uhr Das Entitätenkonzept in der Behandlung des 
diabetischen Fußsyndroms 

 Dr. med. D. Hochlenert, Köln 
09:50 Uhr FiFi-Sohle® 
 Dr. med. D. Hochlenert, Köln 
10:10 Uhr Diskussion 
10:25 Uhr Pause/ Besuch der Ausstellung 

 
Adipositas und Hilfsmittelversorgung 
11:00 Uhr Adipositas in der Kompressionstherapie 
 K. Zimmermann, Berlin 
11:20 Uhr Adipositas und Prothesenversorgung 
 M. Pollmeyer, Münster 
11:40 Uhr Adipositas-Versorgung in der Rehatechnik – einfach 

XXL und alles gut? 
 G. Schroer, Ahaus 
12:00 Uhr Diskussion 
12:15 Uhr Pause/ Besuch der Ausstellung 

 
 
 

 
Arthritis und Arthrose 
13:00 Uhr Kinder- u. Jugendrheumatologie 
 Dr. med. J. Berrang, Dortmund 
13:20 Uhr Rheuma und Bewegungsapparat 
 Dr. med. O. Wiemann, Sendenhorst 
13:40 Uhr Rheuma aus Sicht Betroffener – Leben mit 

Rheuma 
 E. Stegemann-Nicola, Essen 
14:00 Uhr Orthopädietechnik für 

Rheumapatient*innen 
 C. Zott, Sendenhorst 
14:20 Uhr OST für Rheumapatient*innen 
 M. Hampel, Sendenhorst 
14:40 Uhr Achsfehlstellungen als prädisponierender 

Faktor für die Arthroseentwicklung 
 P. Niesner, Eltville 
15:00 Uhr Diskussion 

15:15 Uhr Resümee und Verabschiedung 
15:30 Uhr Ende der Veranstaltung 

 
 
 
 
 

Während der Tagung findet eine Table-Top-
Ausstellung statt, deren Besuch wir empfehlen. 

  



Referent*innenverzeichnis 
 

Berrang, Dr. med. Jens; Klinikum Dortmund gGmbH, 
Beurhausstraße 40, 44135 Dortmund 
Borowka, Alice; Klinikum Dortmund gGmbH, 
Beurhausstraße 40, 44137 Dortmund 
Costea, Dr. Tania-Cristina; Medicos Rinteln, Robert-Koch-
Weg 1, 31737 Rinteln 
Fiedler, Dr. med. Hans-Walter; Gefäß MVZ Kreis Soest, 
Unnaer Straße 1 a, 59457 Werl 
Hampel, Marcel; St. Josef-Stift, Westtor 7, 48324 
Sendenhorst 
Hochlenert, Dr. med. Dirk; Zentrum für Diabetologie, 
Endoskopie und Wundheilung Köln, Merheimer Straße 217, 
50733 Köln 
Hortmann, Dr. med. Steffen; Klinikum Dortmund gGmbH, 
Beurhausstraße 40, 44137 Dortmund 
Jahn, Michael; IETEC GmbH & Co KG, Bahnhofstraße 21, 
36037 Fulda 
Kersken, Dr. med. Joachim; Facharzt für Innere Medizin, 
Dres. Niehaus/Thünemann, Lindenstr. 37,  
48268 Greven 
Koller, Dr. med. Armin; Stiftung Mathias-Spital Rheine, 
Frankenburgstraße 31, 48431 Rheine 
Kuster, Norbert; Deutsche Diabetes-Hilfe, Landesverband 
Nordrhein-Westfalen e. V., Johanniterstr. 45, 47053 
Duisburg  
Lüring, Prof. Dr. med. Christian; Klinikum Dortmund 
gGmbH, Beurhausstraße 40, 44137 Dortmund 
Marr, Lisa; Bundesfachschule für Orthopädie-Technik, 
Schliepstraße 6 – 8, 44135 Dortmund 
Mertens, Prof. Dr. med. Peter; Klinik für Nieren- und 
Hochdruckkrankheiten, Diabetologie und Endokrinologie, 
Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg, 39120 
Magdeburg 
Molitor, Dirk; Schuh + Sport Molitor GmbH, Belmer Straße 
34-36, 49084 Osnabrück 
Niesner, Pia; ORTHOlogisch, Eltville 
Paust, Dr. phil. Rainer; Institut für psychosoziale Medizin, 
Elisabeth-Krankenhaus Essen, Klara-Kopp-Weg 1, 45138 
Essen 
Pollmeyer, Maik; Orthopädie Technik Münsterland, 
Kopenhagener Straße 4, 48163 Münster 
Rosenkranz, Stephan; Sanitätshaus Brockers, Berta-Benz-
Straße 12, 40670 Meerbusch 
Schroer, Gerwin; Grenzland Sanitätshaus GmbH,  
von-Braun-Straße 40, 48683 Ahaus 
Soltau, Ruth; Orthopädie- und Rehatechnik Dresden 
GmbH, Fetscherstr. 70, 01307 Dresden  
Stegemann-Nicola, Elisabeth; Deutsche Rheuma-Liga 
NRW e.V.; Hagen 37, 45127 Essen 

von Ehr, Ann-Christin; Helios Arbeitsmedizin, Bonner Talweg 
42, 53113 Bonn 
Wiemann, Dr. med. Oliver; St. Josef-Stift, Klinik für 
Rheumatologie, Westtor 7, 48324 Sendenhorst 
Wiese, Dr. rer. med. Mats, FH Münster, Corrensstraße 25, 
48149 Münster 
Wolf, Prof. Dr. rer. nat. Sebastian; Universitätsklinikum 
Heidelberg, Schlierbacher Landstr. 200a, 69118 Heidelberg   
Zimmermann, Katja; Zimmermann GmbH, Jägerstraße 4, 
13595 Berlin 
Zott, Christian; St. Josef-Stift, Westtor 7, 48324 Sendenhorst 

 

 

 

 

 

 

 

 
Veranstaltungsort:  
Parkhotel Wittekindshof 
Westfalendamm 270 
44141 Dortmund 
Telefon: 0231-519300 
 
Zielgruppe:  
Orthopädie- und Rehatechniker*innen, Orthopädieschuh-
techniker*innen, Physio-/ Ergotherapeut*innen,  
Ärzte u. Ärztinnen 
 
Fortbildungspunkte  
Orthopädietechniker*innen:  
8 IQZ-Punkte am 12. Juni 2026 
7 IQZ-Punkte am 13. Juni 2026 
 
Physiotherapeut*innen: beantragt 
 
Ärztinnen/Ärzte ÄKWL: beantragt 
9 Punkte am 12. Juni 2026 
8 Punkte am 13. Juni 2026 
 
Teilnehmergebühren: 
12. Juni 2026: 350,00 € 
13. Juni 2026: 350,00 € 
12. und 13. Juni 2026: 650,00 € 
  
Kontakt: 
Bundesfachschule für Orthopädie-Technik  
Schliepstraße 6 – 8 
44135 Dortmund 
m.kirmse@ot-bufa.de 
Telefon: 0231-5591-0 
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R. Kaller - Mosaikbauschule, 2024: 
Kunst am Bau, BUFA, Treppenhaus 2.OG 

mailto:m.kirmse@ot-bufa.de

