Lungenklinik Dortmund

Klinikum Dortmund gGmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universitat Miinster

Lungenklinik LungeDO

Informationen fiir Patientinnen und
Patienten

Stand: 17.Auqust 2017

Kontakt:
Heike Schimikowski (Tel.: 20528 - Fax: 9820528, heike.schimikowski@klinikumdo.de



mailto:heike.schimikowski@klinikumdo.de

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird auf die Schreibweise ,,Patienten/Patientinnen sowie die
weibliche Anredeform bei allen Mitarbeiterbezeichnungen verzichtet.
An dieser Stelle sei jedoch ausdriicklich darauf hingewiesen, dass eqgal bei welcher Schreibweise in
den folgenden Unterlagen sich die Anrede immer auf beide Geschlechter bezieht.
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Version: 1 Dokumenten Nummer: 23720 24.08.2017 bis 24.08.2019
Liebe Patientin, lieber Patient,
Sie haben sich zur weiteren Abklarung einer Diagnose oder zur Therapie einer
Erkrankung der Lunge in unser Zentrum begeben.
Mit dieser kleinen Broschire mochten wir Ihnen unser Zentrum vorstellen, Sie
erhalten Informationen Gber den Aufbau des Zentrums und wer
maoglicherweise an lhrer Behandlung beteiligt sein wird.
Zudem mdchten wir Ihnen die Ansprechpartner direkt vor Ort vorstellen und
Ihnen einige Informationen zum besseren Verstandnis der Ablaufe geben.
In dieser Broschire finden Sie des Weiteren eine Auflistung mdoglicher
Hilfsangebote des Zentrums und des Klinikums, die lhnen bei Fragen zur
Verfligung stehen und im Bedarfsfall Unterstitzung anbieten kénnen.
Zogern Sie bitte nicht, die Dinge anzusprechen, die lhnen unklar sind oder mit
denen Sie nicht einverstanden sind.
Wenden Sie sich vertrauensvoll an das Stationspersonal.
Mit den besten Winschen fur lhre Gesundheit
PD Dr. B. Schaaf Dr. M. Albert Corinna Elender
Zentrumsleitung Zentrumsleitung Zentrumskoordinatorin
Autor Freigaben Verdffentlichung Seite
Schaaf, Bernhard vom 24.08.2017 (Schimikowski,| Elender, Corinna am 24.08.2017 (Schimikowski, Heike) Albert, Marcus 24.08.2017 lvonl
Heike)

Hinweis: Dieses Dokument ist nur am Tag seines Ausdrucks gultig. Die aktuelle Version liegt im Curator.
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TZ - Behandlung in einem spezialisierten Zentrum - Patienteninformation
Lungenklinik

Version: 1 Dokumenten Nummer: 23719 24.08.2017 bis 24.08.2019

Warum ist eine Behandlung in einem Lungenkrebszentrum fir mich so wichtig?

Die Diagnose Lungenkrebs ist trotz des medizinischen Fortschrittes weiterhin
niederschmetternd. Fast 50.000 Menschen erfahren jahrlich in Deutschland die
Diagnose Lungenkrebs. Die Behandlung von Lungenkrebs erfordert neben hoher
medizinischer Fachkenntnis eine ganzheitliche Versorgung, die alle
Lebensbereiche der Patienten einbezieht.

Die Lungenklinik LungeDo will die Behandlung der Patienten durch eine enge
Zusammenarbeit aller Partner optimieren. Dabei geht es in erster Linie um eine
rasche und umfassende Diagnostik und anschlieRend um die zlgige Einleitung
einer Therapie.
Grundpfeiler der Behandlung des Lungenkrebses sind weiterhin die operative
Entfernung des Tumors, die medikamentdse zytostatische Behandlung sowie die
Bestrahlung. Das Ziel des Lungenkrebszentrums ist es, interdisziplinare
Behandlungskonzepte dem jeweiligen Befund und der persénlichen Situation des
einzelnen Patienten anzupassen. Im Rahmen woéchentlicher Tumorkonferenzen
wird fUr jeden einzelnen Patienten durch alle Experten der am Krebszentrum

beteiligten Fachdisziplinen eine individuelle Therapie zugeschnitten.

Die Behandlung erfolgt auf Grundlage der aktuellen Leitlinien mit der Zielsetzung,
die Versorgung von Lungenkrebspatienten in Deutschland nachhaltig zu

verbessern.

Neben der medizinischen Behandlung auf hoéchstem Niveau legt das
Lungenkrebszentrum einen groRen Wert auf die seelischen und sozialen
Aspekte. Es stehen Mitarbeiter des Entlassungsmanagements und der

Psychoonkologie zur Verfliigung.

Die Lungenklinik arbeitet mit Kooperationspartnern im niedergelassenen Bereich

zusammen, die die Patienten ambulant betreuen.

Autor Freigaben Verdffentlichung Seite

Elender, Corinna vom 24.08.2017 (Schimikowski, Schaaf, Bernhard am 24.08.2017 (Schimikowski, Heike) Albert, Marcus 24.08.2017 lvonl
Heike)

Hinweis: Dieses Dokument ist nur am Tag seines Ausdrucks gultig. Die aktuelle Version liegt im Curator.
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Version: 2

Dokumenten Nummer: 24588

13.09.2017 bis 13.09.2019

PD Dr. B. Schaaf
Leitung der Lungenklinik
Klinikdirektor Pneumologie

C. Elender

Facharztin Innere Medizin,
Palliativmedizin
Zentrumskoordinatorin und
Studienbetreuung

Dr. F. Al-Shahrabani

Ltd. Oberarzt Thoraxchirurgie
Facharzt fur Thoraxchirurgie
und Chirurgie

Fr. K. Prebeg
Oberéarztin Pneumologie
Facharztin Innere Medizin

i

Dr. M. Albert
Leitung der Lungenklinik
Klinikdirektor Thoraxchirurgie

Elke Landsiedel-Mechenbier
Krankenschwester
Study Nurse

Dr. K. Renz

Oberarzt Thoraxchirurgie
Facharzt fur Thoraxchirurgie
und Chirurgie

Dr. M Unnewehr
Ltd. Oberarzt Pneumologie
Facharzt Innere Medizin

Autor

Freigaben

Veroffentlichung

Seite

Elender, Corinna vom 13.09.2017 (Schimikowski,
Heike)

Albert, Marcus am 13.09.2017 (Schimikowski, Heike)

Schaaf, Bernhard 13.09.2017
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Hinweis: Dieses Dokument ist nur am Tag seines Ausdrucks gultig. Die aktuelle Version liegt im Curator.
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13.09.2017 bis 13.09.2019

Nadine Kritzler
Krankenschwester
Stationsleitung NA4

Meltem Haciosmanoglu
Krankenschwester
Stv. Bereichsleitung A17

Sonja Lohmeier
Krankenschwester
Stationsleitung ND4

Silvia Bronheim
Krankenschwester
Leitung der chirurgischen
Ambulanz

Frau Goschlitz
Krankenschwester
Stationssekretariat NA4

Frau Hass
Krankenschwester
Stationssekretariat A17

Frau Sperlich
Medizinische Fachangestellte
Stationssekretariat ND4

Inga Rickert
Krankenschwester
Leitung der Funktionsdiagnostik

Autor

Freigaben

Verdffentlichung Seite

Elender, Corinna vom 13.09.2017 (Schimikowski,

Heike)

Albert, Marcus am 13.09.2017 (Schimikowski, Heike)

Schaaf, Bernhard 13.09.2017 2von 2

Hinweis: Dieses Dokument ist nur am Tag seines Ausdrucks gultig. Die aktuelle Version liegt im Curator.
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TZ - Ablauf Ihres Krankenhausaufenthalts - Patienteninformation der Lungenklinik

Version: 1 Dokumenten Nummer: 23710 24.08.2017 bis 24.08.2019
In der folgenden Ubersicht konnen Sie den Ablauf lhres Krankenhausaufenthalts
ersehen.

Sicherlich sind individuell, abh&angig von lhrer Person und Ihrer Erkrankung,

Abweichungen mdoglich und sinnvoll. Diese werden wir im Einzelfall mit ihnen
besprechen.

Am Aufnahmetag

Formale Anmeldung in den Aufnahmebiros im Erdgeschoss
BegrufRung durch unsere Aufnahmekoordination bzw. auf der Station
Zimmerbezug in der Regel ab ca. 11.00 Uhr
Aufnahmeuntersuchungen verteilen sich Uber den Tag.

Nachmittags findet eine Oberarztvisite statt.

Besprechung der vorlaufigen Untersuchungsergebnisse
Gemeinsame Besprechung des weiteren Untersuchungs- und
Behandlungsplans

An den folgenden Tagen

Taglich findet vormittags eine Visite statt,
o hier werden die jeweiligen Befunde besprochen und der weitere
Verlauf geplant.
Einmal wochentlich findet eine Oberarztvisite statt.
Einmal wochentlich findet eine Chefarztvisite statt.
Die besprochenen und geplanten Untersuchungen werden terminiert und
durchgefhrt.
Nachmittags besteht die Moglichkeit, gemeinsam mit Ihren Angehérigen
ein Arztgespréach zu fuhren;
o vereinbaren Sie dazu bitte einen Termin, das Stationspersonal ist
Ihnen gerne behilflich.
Ggf. Abschluss-/Entlassungsvisite

Am Entlassungstag

Bei Bedarf organisieren wir Ihre Heimfahrt.

Sie erhalten einen Entlassungsbrief mit allen wichtigen Informationen tGber
Ihren Aufenthalt und die weiteren Therapieempfehlungen.

Hier sind auch die mit Ihnen vereinbarten Folgetermine aufgefihrt,

bitte prufen Sie diese.

Autor

Freigaben Verdffentlichung

Seite

Kritzler, Nadine vom 24.08.2017 (Schimikowski, Elender, Corinna am 24.08.2017 (Schimikowski, Heike) Albert, Marcus 24.08.2017

Heike)

lvonl

Hinweis: Dieses Dokument ist nur am Tag seines Ausdrucks gultig. Die aktuelle Version liegt im Curator.
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Version: 1

Dokumenten Nummer: 23716

24.08.2017 bis 24.08.2019

Liebe Patientin, lieber Patient,

diese Ubersicht soll lhnen helfen, sich den Tagesablauf in der Klinik vorstellen zu kénnen.
Die Uhrzeiten sind ca.-Zeiten und konnen sich durch aktuelle Ereignisse durchaus etwas

verschieben.

Tagesablauf flr den internistischen/ diagnostischen Bereich im Klinikum Nord

Ab 6.30 Uhr

- Rundgang der Pflegenden:

- Wecken
- Vitalzeichenkontrolle

- Hilfestellung bei der Kérperpflege
- Erste Medikamente verabreichen

- Uber den Tag verteilt:

- Untersuchungen in verschiedenen Abteilungen des Klinikums,
dies kann am Standort Nord (Munsterstr.) oder am Standort Mitte
(Beurhausstr.) geschehen.
Die Fahrt/den Transport zur Untersuchung organisiert die Station fur Sie.

Ab 8.00 Uhr
Frihstick

Ab 9.00 Uhr

- Visite

Ab 11.30 Uhr
Mittagessen

Ab 14.30 Uhr
Kaffee

- Rundgang der Pflegenden (siehe oben)

- Visite durch den Oberarzt bei den neuaufgenommenen Patienten
- evtl. weitere Untersuchungen

Ab 17.30 Uhr
Abendessen

Ab 19.00 Uhr

- Rundgang der Pflegenden (siehe oben)

Sie méchten im Beisein lhrer Angehdrigen mit einem Arzt sprechen?
Bitte vereinbaren Sie einen Termin, das Stationspersonal ist Ihnen gerne behilflich.

Autor

Freigaben

Verdffentlichung

Seite

Kritzler, Nadine vom 24.08.2017 (Schimikowski,
Heike)

Elender, Corinna am 24.08.2017 (Schimikowski, Heike)

Albert, Marcus 24.08.2017

lvonl

Hinweis: Dieses Dokument ist nur am Tag seines Ausdrucks gultig. Die aktuelle Version liegt im Curator.
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TZ - Tagesablauf thoraxchirurgische Klinik Mitte - Patienteninformation der
Lungenklinik

Version: 1 Dokumenten Nummer: 24167 24.08.2017 bis 24.08.2019

Der Tagesablauf fur den thoraxchirurgischen Bereich im Klinikum Mitte unterscheidet
sich zu dem vorher beschriebenen Ablauf.

Ab 6.30 Uhr
- Rundgang der Pflegenden:
- Wecken
- Vitalzeichenkontrolle, Gewichtskontrolle, Messen der
Sauerstoffsattigung
- Kontrolle der Drainagen
- Erste Medikamente/Antibiotika verabreichen
Ab 6.45 Uhr
- Frahaufnahmen
- Aufnahmegespréche
- Op-Vorbereitungen und Transport in die Holding Area
Ab 7.30 Uhr
- Visite
- Ggf. mit Verbandswechsel
Ab 8.00 Uhr
Frihsttick
Ab 9.00 Uhr
- Betten richten
- Hilfestellung bei der Kérperpflege
- Verbandswechsel
- Vitalzeichenkontrolle
- Ubernahme der Patienten von den Intensivstationen
Ab 12.30 Uhr
Mittagessen
Ab 14.30 Uhr
Kaffee
- Rundgang der Pflegenden (siehe oben)
- evtl. weitere Untersuchungen
Ab 17.00 Uhr
- praoperative Rasur
Ab 17.30 Uhr
Abendessen
Ab 19.00 Uhr

- Rundgang der Pflegenden (siehe oben)

Sie méchten im Beisein Ihrer Angehdorigen mit einem Arzt sprechen?
Bitte vereinbaren Sie einen Termin, das Stationspersonal ist Ihnen gerne behilflich.

Autor

Hinweis: Dieses Dokument ist nur am Tag seines Ausdrucks gultig. Die aktuelle Version liegt im Curator.

Freigaben Verdffentlichung Seite
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31.08.2017 bis 31.08.2019

Psychoonkologie in Nord

Psychoonkologie in Mitte

Krankenhaus gekommen sind, wird man

Gesprache anbieten.

Frau V. Borste
Wenn Sie mit einer Tumorerkrankung oder dem Verdacht darauf zu uns ins

Herr H. Kurdelbusch

Ihnen begleitende psychologische

Wir unterstiitzen Sie auf Wunsch gern zu klaren, welche Gedanken, Gefiihle und
korperlichen Veranderungen fur Sie in dieser Situation von Bedeutung sind und was
Ihnen helfen konnte, mogliche Belastungen zu meistern.

Tabakentwdhnung
Physiotherapie

Schmerzdienst

Onkologische Pflegeberatung

Ernahrungsberatung

Case Management

Sozialdienst

Seelsorge

Zusatzliche Angebote fur Patienten und deren Angehdrige:

Das Lungenkrebszentrum arbeitet mit Selbsthilfegruppen zusammen.
Nutzen Sie den Erfahrungsaustausch in geschitztem Rahmen fir ein individuelles
Unterstitzungsangebot.

Patientenliga Atemwegserkrankungen e.V.
Telefon: 0231/ 12 63 76
E-Mail: C-Schulz@gmx.de

Selbsthilfegruppe fur Krebsbetroffene e.V. Bochum
Telefon: 0234/ 68 10 20
E-Mail: Krebs-Selbsthilfe-Beratung-Bo@t-online.de

Selbsthilfe

Lungenkrebs

Autor

Freigaben

Verdffentlichung

Seite

Elender, Corinna vom 31.08.2017 (Schimikowski,
Heike)

Schaaf, Bernhard am 31.08.2017 (Schimikowski, Heike)

Albert, Marcus 31.08.2017
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Hinweis: Dieses Dokument ist nur am Tag seines Ausdrucks gultig. Die aktuelle Version liegt im Curator.
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Hier kbnnen Sie Ihre Fragen notieren, damit wir sie in einem der nachsten
Gesprache klaren kdnnen:

Namen der Arzte:

Namen der Pflegekrafte:

Namen der Therapeuten:

Meine Fragen:
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