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→	� Alle stationären Patient*innen werden vor oder bei der 

Aufnahme getestet. Wir sind verpflichtet, positive 
Ergebnisse dem Gesundheitsamt zu melden.

→	� Wir bieten bedarfsabhängig Testmöglichkeiten an. 
Aktuelle Infos zu unseren wechselnden Abstrich- 

An­geboten finden Sie u.a. hier: klinikumdo.de/coronatest

→	� Reiserückkehrer aus Risikogebieten können sich im 

Diagnostikzentrum neben Klinikum Dortmund Nord 

ohne Termin testen lassen

�→	� Fragen Sie telefonisch bei Ihrem Hausarzt nach, ob er 

selbst Abstriche durchführt.

→	� Welche Arztpraxen Testungen anbieten, können Sie hier 
­überprüfen: coronatestpraxis.de

WO KANN MAN SICH  
TESTEN LASSEN?

COVID-19 QUICK-CHECK
DAS WICHTIGSTE IM 
ÜBERBLICK

Institut für Krankenhaushygiene  
und Klinische Mikrobiologie

Hygiene-Konzepte sind nur so gut, wie sie gelebt und 

umgesetzt werden. Da sich die Infektionsentwicklung von 

SARS-CoV-2 nicht vorhersehen lässt, sind wir dringend auf 

Ihr Mitwirken angewiesen. Bitte nehmen Sie sich nach-

folgende Hinweise zu Herzen, um unsere Patient*innen 

und auch unser Personal zu schützen. Wir alle tragen ge-

meinsam die Verantwortung, die Ausbreitung von Covid-19 

zu begrenzen.

Das Klinikum Dortmund verfügt über ein eigenes Hygiene-

Institut. Sie können sich darauf verlassen, dass Ihre 

Gesundheit bei uns an erster Stelle steht. Sollte Ihnen 

dennoch etwas auffallen, dann wenden Sie sich gerne an 

unsere Mitarbeiter*innen.

Aktuelle Informationen rund um Corona finden Sie hier:

			   www.klinikumdo.de/corona

		�	�   Corona-Info-App des Klinikums  

(werbe- und kostenfrei für iOS sowie Android)

			   Corona-Hotline des Gesundheitsamts:  

			   0231-5013150

STOPP! 
WIR BRAUCHEN SIE!

Maske auf

Händehygiene

Abstand halten

Lüften

1,5 m



www.klinikumdo.de/coronawww.klinikumdo.de/corona 

Im Krankenhaus sollten Sie...

			�   … stets eine Mund-Nasen-Bedeckung tragen.  

Im Patientenbett oder gegebenenfalls Einzelzim-

mer können Sie diesen abnehmen (bitte wieder 

aufsetzen, wenn Sie dazu aufgefordert werden).

			�   … Abstand von mindestens 1,5 m zu Ihren 

Mitmenschen halten.

			�   … nach Möglichkeit regelmäßig lüften, denn das 

Virus verbreitet sich u.a. durch die Luft.

			   �… im Klinikgebäude bleiben. Verlassen Sie das 
Gelände nicht und treffen Sie Ihre Angehörigen nicht 

ohne Absprache, denn dies erhöht das Risiko, das 

Virus ins Haus zu tragen. Wir behalten uns vor, in 
Extremfällen die Behandlung abzubrechen.

			   �… nur in Ellenbogen oder Taschentuch husten  

und niesen.

			   �… auf eine gute Händehygiene achten und nach 

Möglichkeit nicht ins Gesicht fassen.

Besucherregelungen

→	� Um (vor allem schwerkranke) Patient*innen zu schützen, 

sind Besuche nur in Ausnahmefällen erlaubt.

→	� Ausnahmen sind nach telefonischer Absprache mit 

dem medizinischen Personal möglich.

→	� Natürlich können auch ohne Besuch persönliche 
Gegenstände (Kleidung, Bücher, etc.) ausgetauscht 

werden. Sprechen Sie unser Personal gerne darauf an.

→	� Verzichten Sie bitte auf körperliche Nähe wie etwa 

Umarmungen, auch, wenn es schwerfällt, denn … 

… wenn ein Infizierter zwei Menschen ansteckt …

… sind wir schnell bei 127 Infizierten.

DAS KÖNNEN SIE TUN,  
DAMIT WIR ES GEMEINSAM SCHAFFEN 

HÄNDEHYGIENE

SARS-CoV-2 verbreitet sich über eine sogenannte Tröpf-

chen-Infektion – das bedeutet daher auch, dass Sie Ihre 

Hände regelmäßig waschen oder desinfizieren sollten. 

Deshalb finden Sie an allen Eingängen sowie Stations

fluren Desinfektionsmittelspender.

DIE KORREKTE HÄNDEDESINFEKTION

→	 Desinfektionsmittel (2 – 3 Hübe) in die Hand geben

→	�� Innen-­ und ­Außenflächen sowie Handgelenke und 

Unterarme 30 Sekunden lang gründlich einreiben
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