Griechisch mRNA (Stand 19.10.2021)

ENHMEPQTIKO AEATIO

Ma tov eppoAacpo kata tov COVID-19 (Nooog Kopovoiou 2019)

— M€ euBOALa mRNA —

(Comirnaty® tng BioNTech/Pfizer kat Spikevax®, téwg COVID-19 Vaccine
Moderna® tnc Moderna)

19 OktwPpiou 2021 (0UTO TO EVNUEPWTLKO SEATIO EVNLEPWVETAL CUVEXWG)

‘Ovopa Tou ATOPOoU ToU TIPOKELTAL va epBoAlaoTtel (ypate to dvopal):

Huepounvia yévvnong:

Tu etvat o COVID-19;

OL kopovolol eival yvwotol edw kal dekaeTieg. Kata to Téhog tou 2019 kat otnv apx tou 2020,
KUKAOdOpNOE MOYKOOULWE Evag VEOC Kopovolag, o SARS-Coronavirus-2 (SARS-CoV-2), o omolog sivat
To aBoyovo tou COVID-19 (Néoog Kopovoiol 2019).

MeTagl Twv CUXVWV CUUTTTWHATWY Tou COVID-19 eival o Enpog Prxag, o MUpeTog, n dvonvola,
KOBWG KaL N MPoowpLVh OMWAELA TNG OCUAG Kal TNG yevong. Neplypadetal eniong €va yeviko
aioOnua adlabeoiag mou cuvodeletal amod OVOKEPANOUC Kal TTOVO 0T AKPQ, TIOVOAALUO Kall
ouvayL. Alyotepo ouxva oL aoBeveic avadEpouv OTL £XOUV YAOTPEVIEPIKA TTPOoPBARATA,
erunedpukitida kat mpnAéLpo otoug Aepdadévec. Elval mbavoé va dnuoupynboulv emakolouBeg
BAGPec ota velpa r oTo KapSlayyelako cuotnpa, kabwg Kal n enipovn mopeia tng vooou. NapoAo
TIOU N acBEvela ouxva EXEL AL EEEALEN KaL OL TIEPLOCOTEPOL A0BEVEIG avappwvouv MARPWC,
UTIAPXEL eTiONG TO eVOEXOUEVO N vOoOC va e€eAlxBel coPapd, ylo Tapadelypo e mveupovia, Kot
propel va odnynoet og Bavato. Ta matdid Kat ot £pnpol eldkoTEpA cLUVNBWG £XOUV ATILA TTOPELA TNG
vooou. H Bapld voonon elval omavia o autr TV NAKLOKAR opada Kol cuviBwg TPOKUTITEL LIE
npoUmnapyovta voonuata. Ot coBopég ekBAceLg Kat emmAokEG Tou COVID-19 gival YeVIKA OTIAVLEG
OTLG £YKUEC YUVAIKEG, OV KOL N EYKUMOOUVN amoTeAEL amo Hovh TG ONUAVTLKO Tapdyovta Kivéuvou
yla coPapec ekBaocelg tou COVID-19. Ta GTopa LE OVOCOOVETTAPKELD EVOEXETAL VA £XOUV TILO coPaph
£kBaon tng vooou Kat uPnAdtepo kivbuvo yla potpaio kataAnén.

EKTOC amod tnv anoduyn LOAUVONG, TNPWVTAS TOUG KAVOVeG AHA + A + L (SlaTtiipnon Twv KOWWVLIKWY
OMOOTACEWY, TAPNON TNG UYLELWVAG, XPAON TNG LAoKaG otnv kadnuepvi Lwn, Andn tng epappoyng
npoeldomnoinong yLa Kopovoio o€ KIVNTEG CUOKEUEG, OUXVOC AEPLOLOG), TO EUPBOALO TPOCPEPEL TNV
koAUtepn duvartr nmpootacia and tnv acbévela.
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Ze oo eBOAL0 avadePOHAOTE;

Apketd epPOALa katd Tou COVID-19 £xouv AaBel €ykplon Ta omoia eival KOTAAMNAQ TOOO yLa ATOWLKN
npootaocia anod tov COVID-19 600 Kal ylo TNV QVILETWITLON TG mavdnuiag. Ta epfoAiio mRNA
COVID-19 mou avadépovtal edw (BioNTech/Pfizer Comirnaty® kat Spikevax®, téwg COVID-19 Vaccine
Moderna® tng Moderna) eival yoviSioka gpfoiia ta omoia Bacilovtal o autov Tov VED TUTIO
teXvoloylag.

To mRNA (ayyeAladopo RNA ) ptBovoukAeiko oU) ival To «oXeSLAYPALMO» YIa KABE HEUOVWUEVN
TPWTEVN TOU CWHOTOG Kol SEV TIPETIEL VAL CUYXEETAL JIE TIG AVOPWITLVES YEVETIKECG TTANpodOpieg — TO
DNA. Zta epoAla mRNA katd tou COVID-19 nepléxetal éva «oXeSLAYPOULAY VLA EVOL LELOVWUEVO
oTolxelo Tou Lou (tn Aeyopevn mpwteivn akida). Ta epBoAia COVID-19 mRNA Sev mepléxouv LoUG
geUPOALOU KaVOUG yLa avamapaywyr), TPAyHA TIoU onuaivel OTL Ta eUPoAlacuEvVa ATopA deV
UmopoUV va HeTadwoouv oug epBoliov o GAAQ ATopa.

To mRNA mou neptéxetol ota epPOALa SV EVOWUATWVETAL 0TO 0vOpWILVO yoviSiwpa LETA ToV
guPBoAlacuO, aAAG «SlaBAleTal» HETA TNV 10060 Tou oTa KUTTOPA (KUPIWG 08 PHUTKA KUTTAPA OTO
onpeio Tou epPoALacpOU KoL O€ OPLOPEVO OVOCOKUTTAPA), OTIOTE TA KUTTAPA QUTOU TOU £180UG
TIAPAyoUuV OTn CUVEXELa Ta dLa TV mpwTteivn akida. Etal, ol mpwteiveg akibeg mou mapdayovtal ano
TO CWHA TOU EUPOALACUEVOU ATOHOU avayvwpilovial we EEVeG MTPWTEIVES AT TO AVOCOTIOLNTIKO
cuoTnua. AUTO £XEL 0V ATOTEAECHA TN SNLLOUPYIA AVTIOWUATWY KAl AVOCOKUTTAPWY EVAVTLO OTNV
MPWTEIvN akida tou ov. AuTO SNULOUPYEL UL TPOOTOTEVUTIKA 0lVOCOATOKPLON.

To mMRNA mou mepléxetol oTo eUBOALO ATIOLKOSOUEITAL OTO CWHA LETA ATTO LEPLKEG NUEPEC. € EKELVN
™ ddon n mpwteivn Tou L (N MpwTeivn akida) Sev mapayetal mALov.



Griechisch mRNA (Stand 19.10.2021)

Me noio Tpomno xopnyeitat to epBOALO;

To guPoOALo xopnyeltal pe €veon GTOV U TOU AVw TUAMOTOG Tou Bpaxiova. To epPfoAilo MpEmeL va
xopnynBel o 8Vo ddoclg. Mpénel va pecorafrioouv 3 pe 6 eBSopnadec (Comirnaty®) R4 ue 6
eB6opadeg (Spikevax®) petall Tou 1ou Katl Tou 20U gpPoAlacpou. OL 0dnyieg TOU KOTACKEUAOTH
elval 0TLTO EUPOALO TIOU XpnOLUOTIOLELTOL YLt TOV 20 EUPOALACUO, Oa Tipémel va eival o (Slo epupoAo
OtO TOV (610 KOTOOKEUAOTI OTIWE ATt TToU Xpnotpomotionke kot yia tov 1o epBoAiacuo.

loxVel pla e€aipeon yla dtopo ota onola xpnotpomnolnénke to Vaxzevria® tng AstraZeneca otov 1o
gUBoALaopO. MNa avutd ta atopa, n Moviun Emttpornn yia tnv Avooomnoinon tou lvatitoutou Robert
Koch (STIKO) cuviotd £l Tou mapovtog o 206 eBOALACHOG va TipaypatornolnBel pe eufoAto mRNA
(Comirnaty® ] Spikevax®) touldaytotov 4 eBdouddeg petd tnv 1" 86on pe Vaxzevria®. O Adyog yia
QUTA TN oUOTOON ELVOL N OVWTEPN AVOCOAOYLKA QTTOKPLON UETA OO AUTOV TOV AEYOUEVO «ETEPOAOYO
ouvluaouo epPolriwvy (1" 66on pe Vaxzevria® kat 2" 66on pe Comirnaty® i Spikevax®) os oxéon ue
TOV OlOAoYo cuvSULOCUO gpBoAiwv pe Vaxzevria® (1" kal 2" 86on pe Vaxzevria®) cuudwva pe ta
amoteA£oparta tnNg TeEAeutalog £peuvag. TUUGWVA LE TOL AMOTEAEGUATA QUTAC TNG EPEVVAC, N
0VOOOAOYLKH QITOKPLON KETA Ao £vayv TETOLO £TEpOAOY0 ouvduaopod epBoliwyv eival cuykplolun pe
TNV 0VOOOAOVYLKH amoKplon HETA amo 800 gpBoAtacpoug pe epoAto mRNA (Comirnaty® n
Spikevax®). EmumA€ov, e TO UKPOTEPO SLACTNUA EUPBOALACHOU OF TETOLEG ETEPONOYEC OELPEG
gUPoAlACUWV pmopel va Tiiteu)Bel TANPNG AVOCOTOLNGN 08 UIKPOTEPO XPOVIKO Stdotnua. Ta
QMOTEAEOHATA TNG LEAETNG UTIOSELKVUOUV ETLONG OTL OL TTOPEVEPYELEG TETOLWV ETEPOAOYWV CELPWV
geuPoAlacpoU eival cUYKPIOLUES UE EKElVEG TTOU TtapoucLalovTal e5w MOPAKATW.

EpBoAoopoc katd tou COVID-19 pali pe aAoug spuBoAlacuouc:

Tupdwva e ) ovotacn ¢ STIKO, ot epoAlacpol pe eufoAta katd tou COVID-19 kat dAAa
Aeyopueva vekpd epBoALa (adpavomolnueva ePOALa, Ta Omola MEPLEXOUV VEKPOUE TABOYOVOoUG
ULKPOOPYAVIOUOUC 1 LOVO GUCTATIKA TaBoyovwY LIKPOOPYOVIOUWY KL Ta ool Sev
QVATIOPAYOVTAL KOL SEV UTTOPOUV Vo TIPOKOAECOUV aloBEVELA) UImtopoUV va xopnynBouv Tautoxpova.
AUTO LoyVel 8laitepa yLo Tov elBoALAOUO KATA TNC YPLmng, €av urtdpxel €vEelén yia pBoAlocpd
TOO0O KATA TNG ypInng 600 Kkat katd tou COVID-19. Edv ta epPfoAia katd tou COVID-19 kat ta epuBoAla
KOTA TG ypinng (oupmeplapfavopévwy twv epBoAiwv uPning d6ong) xopnynbouv tautdxpova, Ba
TPEMEL VA onUelwOel OTL oL avtidpdoelg ota epPOAla evdExeTal va epdaviotolv cuxvotepa ar' o,TL
£Qv Yopnyouvtav Eexwplota. Eav xpnoiuomnotnBouv dtadopeTikd eBOALA, N ATOTEAECUATIKOTNTA
KoL N aodAAELD YEVIKA OVTLOTOLYOUV OE QUTH TNG XPHONG TOUC EEXWPLOTA.

EpBoAloopoc petd anod anodedsyuevn poAuvvon

Mpocg to mapdv, T ATopa ToU £Xouv uTtooTel Aolpwén armd tov véo Kopovolo, Ba pEmeL va
Aappavouv povo pia 86on epPoliou, eKTOC AV Elval AVOCOKATECTAAUEVA (TOL ATOUA IE
ovoooAoyLkr avemdpkela Bo mpEmeL vo cuPBoUAeUTOUV €vav LATPO yila e€QTOUKEUUEVN artddaon
OXETIKA HE TO €AV pia 600N epPoliou sival emapknic). Ev n poAuvon cuvodelEeTaL OO CUUMTWLATA,
0 gUBoALaoUOC TpEMeL cuvABWCE va yiveTal 6 UAVEG LETA TNV aoBévela, aAAd oL vwpltepa amo 4
eBSOUASEG PETA. Y€ MepIMTWON AOLHWENC XWPLE CUUTTTWHATA, O ERBOALOCUOC UTMOPEL Va YiVEL TO
vwpitepo 4 eBSoUASEC HETA TN SLAYVWOT. AKOUN KAL OE TIEPUTTWOELG TIOU £XOUV TEPACEL
TieplocoTtepoL amd 6 HAveg amo tn Siayvwon, pia 66on tou gpPfoliou sival apketh. 20udwva e TO
STIKO, mpo¢ to mapov dev eivatl Suvato va elmwbel edv ) mote eival amapaitntog SeUTeEPOC
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EUPBOALACUOC AUTWV TWV OTOUWYV O UETAYEVECTEPN NUEPOUNVia. € ATopa oTa onoia n poAuvon Ue
TOV VEO Kopovoio £xel emiBeBalwdel aflomiota petd tov 1o epBoliacud, n STIKO cuviotd tn
xopnynon tng 6eutepncg 660N KATA Kavova 6 PNVEG LETA TNV AvAappwaon N LETA tn Stayvwaon, aAAd
oxL vwplitepa amnod 4 efdopadeg Hetd. Asv uTtapyeL Kapia EvEeLEn OTL 0 eUPOALAOUOC EVEXEL KiVOUVO
€4V KATOLOG £ixe HOAUVOEL 0TO TaPEABOV.

Evioyutikoi epfoAtacpoi e epBoita mRNA (Comirnaty® ) Spikevax®)

H STIKO ouvioTd Tov eVIOXUTLKO EUBOALOCUO Yl GTopa Avw Twv 70 £TwV, yLa dtopa tou epyalovral
o€ ynpoKopela i aAAa 16pupata mou dppovtilouv dtopa pe avnuévo kivbuvo cofaprg vooou
COVID-19 kat mou €xouv dpeon enadn pe TOAAOUC TTEAATEC, YLO TO TIPOCWITLKO LATPLKWV LOPUUATWV
TIOU £X0UV Apeon emadr Ue Tov a.oBevn Kat yla atopa pe e€aoBevnuévo avooomotntiko cuotnua. O
EVIOXUTIKOG EUPOALOCUOC Ba tpémel va xpnotpomnolel £éva epfoAto mRNA oxL vwpitepa amnod 6 HAVeC
UETA TNV OAOKANpwan Tou apxtkol guBoAlacpou. Mpog To mapdv, 0 EVIOXUTLKOC pBOALACUOC eV
CUVLOTATOL YLOL ATOWO TIOU £XOUV UTTOOTEL amodedelypévn Aolpwén and SARS-CoV-2 eite mpuy eite
UETA TOV QPXLIKO EpBOALACUO.

Emti Tou mopovrog povo to Comirnaty® eival eyKeEKPLUEVO ELOLKA YLOL EVIOXUTIKOUC EUBOALOGHOUG.
Znteltal £ykpLon ylo Tov eVICXUTIKO epBoAlacpo pe to Spikevax® oe xaunAotepn §6on. Eni tou
TLOPOVTOG, O EVIOXUTIKOC EpBOALACUOC e xprion Tou Spikevax® otn ouvnBOn 66aon gival duvatog
cUUdwWVA PE TOUG OPOUC TNG TPEXOUOAC EYKPLONG.

Evioyutikoi epBoAlacpol e avocoavendpkela pe mpdobetn §6on euPoliov petd and Baotkod
gupoAlacud katd tou COVID-19:

H amoteAeopATIKOTNTA TWV ELLBOALACHUWY YEVIKA UTTOPEL VA LELWOEL 0 ATOUA LLE CUYYEVH N ETKTNTN
OVOOOQVETIAPKELD, EVW N AVOCOAVETIAPKELA UIopel va odeidetal otnv (6l Tn vooo n/kat otnv
ovoooKataoTaATikr Bepaneia. Q¢ ek ToUTOU, Ue TOV eBOALAouUO Katd Tou COVID-19, og 6Aa ta
ATOMQ LE AVOCOQVETIAPKELD Ba TTPETEL va TTPoodEPETaL pLa TPOcBEeTn 660N eUPfoAiou mMRNA wg
EVIOYUTLKN 600N MePLmou 6 PNVeC Uetd tn Bactkn avooomnoinon katd tou COVID-19.

Atopa e coBapr) AVOCOAVETIAPKELQ: € AUTEG TLC TIEPUTTWOELS, N 3n 66on ePoliov pmopel va
xopnynBei nén 4 eBSouadeg petd t 2n 86on epPoliov wg BeAtiotomoinon Tt PACIKAG OELPAC
euPBoAlacpol. H anddaon npenel va AapBAVETOL KOTA TIEPLMTWOT OXETLKA |LE TOV EVIOXUTIKO
geUPOALACUO O SLAoTNUO TIEPLTIOU 6 EMUTAEOV UNVWVY OTtd TNV OPXLKI OELPA EUBOALOCHOU. ITO GTOMA
TOU VOLKOKUPLOU Ttou Bpiokovtal os otevr) emadn Le ATopa pe coPapn avoooavemnapkela Ba mpémet
va IPOODEPETAL EVIOXUTIKOG EUBOALACHOC Le eUPOAL0 MRNA To VWwpitepo 6 PUNVEG LETA TOV
mpwrtoyevh euPoAlacuo katd tou COVID-19, edv To ATopo Ue coPaph avoooavemnapkela Sev
avtanokpiBnke n v avtanokplBnke emapkwe otov ePoAlaco katd tou COVID-19.

BeAtiotomnoingn tng mpootagiag tou epPoliov petd tov apxikd euBoiiacud ue to euBoAo Janssen®
COVID-19:

To dtopa ou €xouv AGBet pla 66on epPolriou xpnotpomnolwvtag to eppoAto Janssen® COVID-19 6a
nipeneL va AaBouv evav emmA£ov eBOALACLO TIPOKELUEVOU VO BEATLOTOMOLGOUV TNV MPOCTACi ToU

geUPoAiou Touc, cUMPWVA HE TIG CUOTAOELG TNG STIKO. Avefdptnta amo Tnv nALkia, o€ QUTA T ATOpA
Ba mpémnel va mopaoxedei epfoiio mRNA adol nepdoouv mAavw amo 4 eBSoUASEC HeTA TOV
geUPOALACUO pEe TO eUPOALO Janssen® COVID-19. Eav pia anodedetypévn Aolpwén COVID-19 £xel
avantuyBel petd tov epPoAlacpd Janssen yia tov COVID-19, téte Sev ouvicTwvtal pocBeTol
gupollacpol eni tou mapovTog.

Mépa amo Tig TPEXOVOEG CUOTAOELG TNG STIKO, evioxutikol epBoAlacpol propouv va mapaoxsbouv
WG TIPOANTITIKO METPO O ATopA NAKLAC Avw Twv 60 eTwv, AapBdvovtag urtddin TNV OTOULK TOUG
KOTAOTOON KAl LETA ard afloAdynon amo Latpo. EmumAéoy, og dtopa mou €xouv AaBel
oAokAnpwuEévo epBOALo pe epBoOALo mou Baaoiletal og uKoUC Ppopeic evoExetal va tapaoxebel emiong
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£vaG eMUTAEOV EUPBOALACUOC WE TIPOANTITIKO UETPO: AUTO emnpedlel atopa mou EAafav 2 §O0ELg Tou
epuBoAiou AstraZeneca Vaxzevria® r mou €éhafav pia 86on evog epBoliov mou Baoiletal og LkoUG
dopeic petd and anodedetypévn Aoipwén SARS-CoV-2. ONot oL mpoavadepBEVTEG eVIOXUTIKOL )
CUUMANPWHUATIKOL ELPBOALOCUOL ETTLTUYXAVOVTAL UE pia pudvo §6on evog amd ta dUo euBoiia mRNA
(Comirnaty® r Spikevax®) oxL vwpitepa amod 6 prveg LeTA TNV 0AOKARPWGN TOU aPXIKOU
geupoAlacuou.

Wie wird der Impfstoff verabreicht?
Der Impfstoff wird in den Oberarmmuskel gespritzt. Der Impfstoff muss zweimal verabreicht werden. Zwischen der 1. und
2. Impfung sollten 3 bis 6 Wochen (Comirnaty®) bzw. 4 bis 6 Wochen (Spikevax®) liegen.

Bei der 2. Impfung soll nach Herstellerangaben der gleiche Impfstoff desselben Herstellers verwendet werden wie bei der 1.
Impfung. Eine Ausnahme gilt bei Personen, bei denen bei der 1. Impfung der COVID-19-Vektor-Impfstoff Vaxzevria® von
AstraZeneca verwendet wurde. Fir diese Personen empfiehlt die Standige Impfkommission beim Robert Koch-Institut
(STIKO) zurzeit, die 2. Impfung mit einem mRNA-Impfstoff (Comirnaty® oder Spikevax®) mindestens 4 Wochen nach der 1.
Impfung mit Vaxzevria® durchzufiihren. Grund fir diese Empfehlung ist die laut aktuellen Studienergebnissen tberlegene
Immunantwort nach dieser sogenannten heterologen Impfserie (1. Impfung mit Vaxzevria® gefolgt von 2. Impfung mit
Comirnaty® oder Spikevax®) gegenlber der homologen Impfserie mit Vaxzevria® (1. und 2. Impfung mit Vaxzevria®). Die
Immunantwort nach dieser heterologen Impfserie ist nach diesen Studienergebnissen mit der Immunantwort nach zwei
Impfungen mit einem mMRNA-Impfstoff (Comirnaty® oder Spikevax®) vergleichbar. Zudem kann mit dem kirzeren
Impfabstand bei dieser heterologen Impfserie eine vollstandige Immunisierung in einem kiirzeren Zeitrahmen erreicht
werden. Studienergebnisse deuten auch darauf hin, dass die Nebenwirkungen dieser heterologen Impfserie mit den hier im
Folgenden dargestellten vergleichbar sind.

COVID-19-Impfung zusammen mit anderen Impfungen:

Gemald Empfehlung der STIKO kénnen COVID-19-Impfungen und die Verabreichung anderer sogenannter Totimpfstoffe
(inaktivierte Impfstoffe, die abgetotete Erreger oder auch nur Erreger-Bestandteile beinhalten, und die sich nicht
vermehren und keine Erkrankung auslésen kénnen) gleichzeitig erfolgen. Dies gilt insbesondere fir die Influenza-Impfung,
sofern eine Indikation zur Impfung sowohl gegen Influenza als auch gegen COVID-19 besteht. Bei gleichzeitiger Gabe von
COVID-19-Impfstoffen und Influenza-Impfstoffen (inkl. Hochdosis-Impfstoffen) ist zu beachten, dass Impfreaktionen
haufiger als bei der getrennten Gabe auftreten kdnnen. Wirksamkeit und Sicherheit entsprechenden bei gleichzeitiger
Anwendung verschiedener Impfstoffe im Allgemeinen denen bei jeweils alleiniger Anwendung.

Impfung nach nachgewiesener Infektion:

Personen, die eine Infektion mit dem neuartigen Coronavirus durchgemacht haben, sollen zurzeit lediglich eine
Impfstoffdosis erhalten, sofern bei ihnen keine Immunschwache vorliegt (bei Personen mit einer Immunschwéache muss im
Gesprach mit dem Arzt/der Arztin im Einzelfall entschieden werden, ob eine einmalige Impfstoffdosis ausreichend ist). Ist
die Infektion mit Krankheitszeichen einhergegangen, soll die Impfung in der Regel 6 Monate nach der Erkrankung erfolgen,
frihestens jedoch 4 Wochen danach. Bei einer Infektion ohne Krankheitszeichen kann die Impfung ab 4 Wochen nach der
Diagnose erfolgen. Auch in Féllen, in denen seit der Diagnosestellung mehr als 6 Monate vergangen sind, reicht eine
Impfstoffdosis aus. Ob und wann bei diesen Personen spater eine 2. Impfstoffdosis notwendig ist, lasst sich derzeit laut
STIKO noch nicht sagen. Bei Personen, bei denen nach der 1. Impfstoffdosis eine Infektion mit dem neuartigen Coronavirus
sicher nachgewiesen wurde, sollte laut STIKO-Empfehlung die 2. Impfstoffdosis in der Regel 6 Monate nach Genesung bzw.
nach der Diagnose verabreicht werden, friihestens jedoch 4 Wochen danach. Es gibt keine Hinweise, dass die Impfung eine
Gefahrdung darstellt, wenn man in der Vergangenheit eine Infektion durchgemacht hat.

Auffrischimpfungen mit mRNA-Impfstoffen (Comirnaty® oder Spikevax®):

Die STIKO empfiehlt eine Auffrischimpfung fiir Personen ab 70 Jahren, fiir Personen, die in Altenpflegeeinrichtungen
betreut werden, fur Personen, die in Altenpflegeeinrichtungen oder anderen Pflegeeinrichtungen fiir Menschen mit einem
erhohten Risiko flr schwere COVID-19-Verlaufe tatig sind und direkten Kontakt mit mehreren zu pflegenden Personen
haben, fiir Personal in medizinischen Einrichtungen mit direktem Patientenkontakt und fiir Personen mit Immunschwache.
Die Auffrischimpfung soll mit einem mRNA-Impfstoff frilhestens 6 Monate nach der abgeschlossenen COVID-19-
Grundimmunisierung erfolgen. Fiir Personen, die vor oder nach der Grundimmunisierung eine nachgewiesene SARS-CoV-2-
Infektion durchgemacht haben, wird derzeit keine Auffrischimpfung empfohlen.

Aktuell ist speziell fur die Auffrischimpfung nur Comirnaty® zugelassen. Die Zulassung speziell fiir die Auffrischimpfung mit
Spikevax® in einer geringeren Dosierung ist beantragt; aktuell ist eine Auffrischimpfung mit Spikevax®_in der gewohnten

Dosierung im Rahmen der aktuellen Zulassung moglich.
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Noco anoteAeoHATIKO €ival TO EUBOALO;
Ta StaBéopa epfoAia COVID-19 mRNA eival cuykpiolpa 6oov adopd TNV AMOTEAECUATIKOTNTA
KaBwg Kot TG mBaveg avildpAoelg Kal eMUTAOKEG Tou epfBoliou.

JUUPWVA LE TIG YVWOELG TTIOU SLOBETOUE AUTHA TN OTLYUN, O TIANPNG ELBOALACHOC e Ta ELBOALA
Katd Tou COVID-19 mRNA eival oAU amoteAeOHOTIKOG. XTI HeEAETEG abelo8OTRONG, N MBavoTnTa Vo
voonoouv atopa pe COVID-19 petd tov mAnpn euBoiiacpod pe (Comirnaty®) (dvw Twv 16 Twv) 1
(Spikevax®) (avw Twv 18 eTwv) pewWONKe Katd 95% Tepinou oe oxéon e toug avepBoAiaotoug. OL
TPEXoUOeg LEAETEG TIOU e€eTAlOUV TNV TipooTacia évavtl Tng mapoAiayng Delta, n omoia sivat autn
TN oTyun Kuplapxn otn Mleppavia, deixvouv anotedeopatikotnta nepinov 90% (Comirnaty®) kat 80%
(Spikevax®) katd tng avamntuénc Bapldg acbévelag amod tnv petalhaln AéAta. H mpootaocia amnod tnv
QVATTUEN ATILAG VOOOU ELval PLLKPOTEPN KAl yLa Ta U0 eUPOALa. AUTO onpaivel OTL av EvVol ATOUO TIOU
geUPoAldotnke MANPWCE e eRPOALO Katd Tou COVID-19 €pBel oe emadn e To maboyovo, UTtapxeL
peyahn mbavotnta va punv voonost. Eivat okdpa dyvwoto moéoo StapKel autr n mpootaacia amno to
eUPOALO.

EuBoAtacuog matdiwy kat eprBwv nAkiag anod 12 éwg 17 sTwy:

OTLG KALWVLIKEC SOKLUEG, 0 TANPNG EMBOALOOUOC e Comirnaty® o€ nAtkieg 12 €wg 15 eTwv Kal He
Spikevax® oe nAikieg 12 £wg 17 etwv £6¢Lée amotedeopatikotnta £wg 100% doov adopd TV vOoo
COVID-19. Kat yta to 800 gpfoiia mRNA, Ba mpémnet va umoteBei OTL N amoteAeoHATIKOTNTA TOUG
elvat e€loou uPnAn 6cov adopd tn coPapn voco COVID-19.

AkOpQ KL av £0€(¢ ] To aLdl oag £xete epPoAlactel, elval amapaitnto va cuvexioete va Tnpeite Toug
Kavoveg AHA + A + L KalL va TTPOOTATEVUETE TOV €AUTO 0a¢ KoL To TeplBaAAov oag. OL AdyolL yla auto
glvat 6tL n mpootoocia Sev Eekva apéow LETA Tov ePPOALACUO Kal emtiong Sev uTtdpyeL otov (6lo
BaBbuo os OAa ta epuPoAlacpéva dtopa. EmumA£oy, Ta ATopa TOU £X0UV EUBOALOCTEL UmopouV va
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HeTadwoouv tov L0 (SARS-CoV-2), av Kal 0 KivBuvog elval GNUAVTIKA LELWUEVOG OE OXEON LE T
avepPoAloaota dtoua.

Molow npémnel va eppoAiactouv kata tou COVID-19;
To Comirnaty® kat to Spikevax® €xouv AdBeL £ykpLon yla atopa nALkiag 12 eTwy Kal Avw.

H STIKO cuviotd eppoAtacud katd tov COVID-19 yia dtopa amo 12 stwv Kat dvw. Kat ta Vo
eUPBOALa mMRNA mou neplypddovral edw PmopoUV va XpnoLomnotnBouy yla auth TV NALKLaKN
opada.

Naidia kot EédnPot nAtkiag 12 €éwg 17 etwv: H STIKO ouvioTtd yevikad eUBoALacuo pe epBoita mRNA
yla aldia kot eprifouc nAkiog 12 stwv Kat avw, SnAadn o epBoAiacpog dev neplopiletal MAEoV
0oUOLOOTLKA o€ TadLa kot eprifoug pe umokeipeva voonuata, epocov ta odpEAN Tou ePoAlacpol
UTIEPTEPOUV TWV KvdUVWV. MNa ta 0d£AN Kot Toug KvdUvoug Tou epollacuou, Seite eniong «MNdoo
omoteAeopATIKO eival To eUBOALO;» TTapamavw, kKaBwe Kal «Tt eidouc avtidpaoelc oto epufoOALo
urnopei va epdaviotolv adoul kavw to epPoOAio;» Kat «Eival miBaveg ol emuthokég Adyw Tou
guPoliou;» MapaKATW.

‘Eykueg kat BnAalouoeg yuvaikeg kot un ERBOALACUEVEC YUVALKEG O€ QVATIOPAYWYLKA NAKIA:

H STIKO cuviotd tov gepBoAlocpd katd tou COVID-19 pe spuBoita mRNA Kot yLa TLG £YKUEC YUVAIKEG,
S6ebopévou OTL N eyKupooUvn auTr kaBeautr anotelel mapdyovta KvdUvou ylo coBapr) mopeia tng
vooou COVID-19 kat dedopévou 6Tt ol Aolpwéelg pe SARS-CoV-2 og €yKUEG yuvaikeg auEdvouv Tov
Kivduvo EMUMAOKWV TNG eyKUpoouvng. EmutAéov, ta epBoiia mRNA mipootatelouv moAl KaAd amd th
vooo COVID-19 katd tn SLapKeLa TNG EYKUUOOUVNG Kal, CUUPWVA LLE TIG TPEXOUOECG UEAETEC, GOPAPEC
napevépyeleg Sev epdavilovtol cUXVOTEPQ LETA TOV EUPOALACUO KATA TN SLAPKELA TNG EYKUHOCUVNC.
Ot un epBoAtacpéveg £ykueg yuvaikeg Ba mpemel va Aappdvouy to eppoALo Eskivwvtag amd to 20
TPipNvo (to 20 TPlUNVo TG yKupooUvng). Eav n eykupocuvn StamotwBnke adou eixe Aén
npaypatonondel o mpwtog epPoALlacpog, o Ssutepoc epBoAilacpudc Oa mpémnel va paypatonotnOsi
HOVO oo To 20 Tpinvo (To 20 Tpinvo Tng eykupoouvng). Mpog To mapov, dev eival cadEg dv o
EUPBOALACUOC HLaG EYKUOU UMOPEL VA TIAPEXEL TIPOOTACLA KAL YLO TO HLWwpO.
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H STIKO ocuviotd pntd tov epBoAlacpd katd tou COVID-19 o yuvaikeg o avamapaywyLkn nAkia,
16iw¢ og 6ogg emMBULOUV vVa ATIOKTAGOUV TTALSLA, TIPOKELUEVOU Vo TpooTateuBouv oTo 10 tpipnvo
(to 1o Tpipnvo Tng eykupoolvNG) oe mepimtwon HeAAOVTIKAG EyKUOGUVNG. Ta ATopa e Ta omnola
£€xouv atevn enadn oL €YKUEG yuvaikes Ba mpenel eniong va epBoAitalovral kotd tou COVID-19 ano
™V NAwkia Twv 12 gTwv.

H STIKO ouviota eniong tov euPoAlacuo pe epPfoiia mRNA yla tig un epupoAiacpéves OnAalouoeg
yuvaikeg. Asv untapyouv evoeifelg otL o epBoAlacpog kata tou COVID-19 katd th StdpKela Tou
BnAaopol evéxel kivbuvo yla tn pntépa 1 to maidi.

Motot 6ev mpéneL va KAvouv To EUPOALO;
To mouda €we kat 11 eTwv, ylo Ta omoia auth T oty 8ev UTIAPXEL EYKEKPLUEVO gUBOALO, Sev
TPEMEL VA EUPOALACTOUV.

‘Oool maoyouv amno kamnola ofsia vooo kal mapouactdlouy upetd (38,5°C kat dvw) Ba mpénel va
E£UPBOALACTOUV LOVO adOTOU avappwoouV. QOTOC0, VO KPUOAOYNUA 1 pLa EAadpd auénpévn
Bepuokpacia (kdtw amnod 38,5°C) Sev amotelei Adyog avaBoAng tou sppoliacpol. Oool €xouv
umepevalobnaola os kamola ouoia evog elBoliou dev mpémel va eUPOALACTOUV — EVNLEPWOTE TOV
LaTPO oL Xopnyel to epBOALO yLa TUXOV OAAEPYLEG TIOU EXETE TIPLV VO TIPOXWPI OETE OTOV
gupoAlacuo. Ta dtopa mou apouaciacav apeon oAAepyikn avtibpoon (avadulatio) petd tnv 1n
6060n dev nmpémel va AdPouv tn 2n doon.
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Nwg npéneL va cupunepLp£PopLaL TTPLV Kal LETA TOV ELBOALAOHO;

O gpPoAlacpog e xpron evog amd ta {wvtava epBoALla Ba ipEmel va amodpeUYETAL YLa TOUAGXLOTOV
14 nuépeg mpLv A LeTA amo tn AfPn KaBe epufoiiou COVID-19. Auto Sev LoXUEL yLa Ta veEKPA eRBOALA,
16lwg yLa Tov epPoALlacpd katd tng yplnng, o omolog unopel va xopnynBel tautoxpova (BA.
napanavw «EppoAiacuog COVID-19 pall pe dAAa epufoALa»).

Eav €xete AutoBupnoel Hetd amd ponyoUeEVO EUPBOALOCHO 1) AAAN Evean, EXETE TAON YLOL AUECEG
aMepyieg N elyate AAAEC QVTIOPACELG, EVNUEPWOTE TOV LATPO TIOU 000G EUPOALALEL. ITN CUVEXELQ,
evOEXETAL VA 0AG TTOPAKOAOUBNOEL yLa LEYANO XPOVIKO SLACTNHA ETA TOV EUPOALACUO.

Mpwv amnod tov eUPOALACHO, EVNUEPWOTE TO LOTPO €V £XETE Slatapoyn MRENG Tou alpatoc
Aappavete aviimnktikd pappaka. Mmnopeite va epBoAiacteite Aappavovtag aniég mpopulatelg.
Emtiong, evnUEPWOTE TOV LATPO TIPLV A0 TOV EUPOALOCUO OE TEPITTTWON TIoU £XETE AANEPYiEG N elyarte
oAAepYLKN avTidpacon LETA amo gpBoAlacud oto mapeAB0ov. O Latpoc Ba oo SLEUKPLVIOEL av UTTAP)XEL
KATolog AOYoC va NV mpoXwpeNoeTe 0ToV EUBOALACUO.

Juviotdtal va anodUyeTe TNV €€ALPETIKA CWHOTLKI KATATOVNON KOl TO AYWVLIOTIKA aBAnpato Kotd
TIC TIPWTEC UEPEG LETA TOV EUPOALACUO. 2€ TiepimTwon Tov epdaviceTe TOVO 1) TUPETO UETA TOV
gUBoALaopO (BA. «Tt eildoug avtldpAoelg 0To EPBOALO UMOPEL va TapOoUCLAOTOUV 0.POU KAVW TO
EUPOALO;»), UTIOPELTE VO TTAPETE KATIOLO AVOAYNTLKO/AVTLITUPETIKO. MTopeite va cupBouAsuTelte Tov
OLKOYEVELAKO 00C LOTPO OXETKA UE aUTO TO BEpQL.

T eiboug avtidpaoelg oto epPOALO pnopei va mapouotactolv adol KAVW To
EUBOALO;

Metd tov euBoAlacpod pe ta epBoAta mRNA, evdéxetal va epdavioToUV TOTILKEG KOL YEVIKEC
aVTLOPAOELS WG EkPpaon TNG AAANAENISPACNC TOU CWHATOG LLE TO ELBOALO. AUTEC OL OVTLOPAOELS
ouvnBwg epdavilovral evtog 2 NUEPWV A0 TOV EUBOALACUO KAl OTIAVLA ETILUEVOUV VLA TIEPLOCOTEPO
amo 3 NUEPEG. Z& LeyaAUTeEpPA o€ NALKIA ATOU, OL TTIEPLOCOTEPEG AVILOPATELG TOPATNPOUVTOL
Alyotepo ouyva art’ O,TL og veotepa dtopa. Ol avtdpdoelg Tou epBoAtacpol sival wg emi to
TAeloTov ATLEG A LETPLEC Kal epdavilovTal KATIWE CUXVOTEPA UETA TOV 20 eUPOALACUO.

Comirnaty®:
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JUXVEC avtldpaoelc oto UPOALo (og avw amod 10% Twv ATOUWV) Umopouyv va avadpepBolv
avefaptATwy NAKiag:

Atoua ard 16 ETWV KOL TTAVW: OL AVTIOPACELS OTO EUBOALO LE TIG CUXVOTEPECG AVAPOPEC OTLG LEAETES
£YKpLONG ATav TIOVOG 0TO CNUELD TG €veonc (mavw amnd 80%), konmwaon (mavw amo 60%),
movokédahol (mavw amo 50%), puikol movol kal kpuadeg (mavw amo 30%), movol oTLG apBpwoelg
(mavw amoé 20%), TupeTog Kal pnéo oto onpeio Tng £veong (mavw amnod 10%).

Naidia kot £dnPot amd 12 £wg 15 eTwv: oL avtlbpAoelg oTo UPOALO UE TIG CUXVOTEPEG AVAPOPEG
OTLG LEAETEG EYKPLONG LETA TN Xopriynon Comirnaty® katd tn SLApKELR TNG 2-AVNG WG ETTEL TO
TAeloTov meplodou mapakoAolBnaong NTav MOVog oto onpeio TG Eveonc (mavw amnod 90%), komwon
KoL tovokEdarol (mavw amnod 70%), puikot movol kat kpuadeg (mavw amo 40%), movol oTig apBpwaoelg
KOlL TIUPETOC (Ttavw amod 20%).

Ot akoAouBeg avtdpaoslg oto euPfoOAo avadEpBnkav o Alyotepo amo to 10% Twv atOUwV OTLG
UEAETEG £yKpLONG TIOU TIEPIAAUBAVOUV OAOUG TOUG GUUETEXOVTEC TNG LEAETNG NALKIAG 12 £TWV KoL
avw: Nautia kal epuBpdtnta yUpw amo to onueio tng éveong epndavidoviav cuxva (Hetagu 1% kal
10%). Neplotaociaka epdaviotnke mpnélpo Twv Aspdadévwy, ainvia, Toévog otov ePBOALACUEVO
Bpayiova, adlabeaoia, kvnopog oTo onueio TNG €veong Kal avTdpAacelg uttepeuatcbnaoiag (m.x.
VEVIKEUUEVO €avOnua Kot kvnopog) (netagy 0,1 kat 1%). Antd th Afn tou eppoliou, n Siappola
£xel eniong avadepbei oAL cuyxva (10% ) meplocOTEPO) KAl 0 EUETOC £XEL avadepOel ouxva (petafy
1% kot 10%).

Spikevax®:
ZUXVEG avTIOpAoELG oTo EUPOALO (o€ mavw armd To 10% Twv atopwyv) evoEXeTaL va avadEpovTal
aveéaptnta amno tnv nAwio:

Atopa nAtkiog 18 eTwyv Kot avw: OL avTLdpACELS OTO EPPBOALO HIE TLG CUXVOTEPES aVadOPES OTLG
MEAETEG £YKPLONG ATAV: TTOVOG OTO ONUELO TNG éveong (mavw amnod 90%), konwon (70%), movokepaiot
Kall puikol movol (mavw amo 60%), movol oTig apBpwoelg kot kKpuadeg (mavw amd 40%), vautia
EUETOC (MAvw amo 20%), olénua f evalcbnoia otov Mévo otoug AepdadEVEG OTIG LAOXAAEC,
TIUPETOG, oldnua koL epuBpoTnTa 0To oNUElo TNG €veong (mavw amod 10%). Kowd e€avOnua kabwg
Kat e€avOnua, epuBpotnta n kvidwon oto onueio tng éveong epdaviotnkav cuxva (LeTagd 1% kot
10%). Neplotaotaka (HetaV 0,1% kat 1%), epdaviotnke payoupa oto onpeio TnG Eveon .

Naidia kot €édnPot petaly 12 kat 17 etwv: OL o cuxva avadepOUeVES avTLOPATELG 0TO EUBOALO
rtav névog oTo onpelo TnG éveong (mMavw amod 90%), movoképahol Kat KOoTwon (mavw anod 70%),
MUTKOG ovog (mavw amod 50%), plyn (mavw amno 40%), mpnéwo n evalodnoia Twv paoyoAlaiwy
Aepdadevwy Kat movog oTig apBpwoelg (mavw and 30%), vautia ) €uetoc, mpnéluo Kot epubpotnta
oto onueio ™G éveong (mavw amd 20%) kal MUPeTog (mavw ano 10%).

Ot akOAoUBEeG avTLdpAocelg oTo BOAL0 avadEépBnkav og KATw amo to 10% Twv atdépwy (adopolv
OAEG TIG NALKLOKEG OpAdEeC 12 TWV Kol Avw): Zuxva (Hetatl 1% katl 10%) epubpotnta, e€avOnua kal
Kvidwon epdaviotnkav oto onpelo Tou eUBOALACHOU, O KATIOLO TTOCOOTO KABUOTEPNUEVA, KOBWG
KOLL YEVIKO £EavOnua. Meplotactokd (Letaty 0,1% kal 1%), epdaviotnke Kvnopog oto onpeio Tng
£€veonc kat {aAn.
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Eival mBaveg ol emunmAokég AOyw tou epolAiov;

Ot enutAok£EG Ttou oxetilovral pe To elPOALO elval cuVETELEG TOU eBoAlou oL omoieg umtepBaivouv
TNV KAVOVLKNA £KTAON HLag avTidpaong oto epBOALO Kal emnPeAloUV CNUAVTIKA TNV UYELD TOU
geuPBoAlacuévou atdpou.

Katd tn SLapKeLa TWV EKTETOUEVWY KALVIKWY SOKLUWV TTOU Tiponynenkav tng £yKpLong, MEPUTTWOELG
oelag mapdAuong Tou MPoowrou mapatnpnénkav onavia (Letagv 0,1 kat 0,01%) petd tn xopriynon
eUPBoAiwv MRNA (Comirnaty®: 4 mepUTTWOELG LETA TN Xopriynon tou eupoliou. Spikevax®: 3
TIEPUTTWOELG LETA TN Xoprnynon tou epPBoliou kal 1 mepimtwon otnv opada eAEyXoU. 2 OAEG TIG
TIEPUTTWOELG, N TAPAAUCH TIPOCWTIOU UTIOXWPNOE OE LEPLKEC ELSOUASES. AUTEC OL MOPAAUCELS
TMPOCWITOU eviéXeTaL va odelhovtal oTov elBoALaopO. AVTIOpAOCELG UTtEpeUaLoBnolag
napatnpnBnkav og oMAvVIEC MEPUMTTWOELC (UeTaty 0,1% kat 0,01%): kvidwon Kot 2 TEPUTTWOELS
MPNELLATOC TOU TPOCWTTIOU UETA TN Xoprynon tou Comirnaty® kot 2 MepUTTWOELS TipNnElpatog oto
TPOCWTIIO LETA TN XopHynon tou Spikevax®.

MeTtd tn xopnynon tou guBoliou, o€ OAU OTIAVLEG TEPLTTWOELG £X0UV avadepBel avtibpaoelg
avadulatiog (Gueoeg aAAePYIKEG avVTLOPAOELG). AUTEG EAaBav Xwpa Alyo PETA TN Xopriynon Tou
geUPoAiou kal xpelaoTnkay Latplkn nepiBain. Opoiwg, HETA TNV ELOAYWYN TOU UBOALOGUOU, £XOUV
napatnpnBel MOAU oMAVIEG MEPMTWOELG LUOKAPSITISOC KAl MepkapSiTidag LeETA TN XopHynon Twy

11
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eUPoAiwv MRNA. TEToleg TEPUMTWOELS epdavioTnkav KUPLw evtog 14 nUepwV amo Tov epBoAlacud,
CUXVOTEPQ LETA TOV 20 UPOALOCUO KOL CUXVOTEPA OE VEOTEPOUG AVEpeC. OpLopEVa NALKLWHEVA
atopa 1 atopa e mpolmapyxouoeg mabnoeLg mebavav.

MéxpL oTyung, otn Mleppavia £€xouv xopnynBel apketd ekatoppupla S00eLg Twv ePBoAiwv mMRNA-
COVID-19. OL mapevepyeleg mou avadepBnkav tponyouévwe oto lvotitouto Paul Ehrlich peta tov
geUPoALacuO e euBOAla MRNA nTav Kuplwg TPOoWPLVEG TOTIKEG KOL YEVLKEC AVTLOPAOELC.
AvadUAOKTIKEG avTIOpAoELS (Apeoec alepyLkEC avTidpaoelg) Exouv avadepOel MOAU omdvia pPetd
ToV eUBOALOOUO e Ta SU0 epBoOAta mMRNA. Nepumtwoelg puokapditidag f meplkapditidag €xouv
eniong oupPel moAL onavia oe madid kat epriBoug kabwg kal og eviAlkes: Kupilwg avdpeg édnpot
KOlL VEOL AVOPEC EMNPEAOCTNKAV KATA TIG MPWTEG 14 nUEPEC META TN 2n 660N Tou gBoAiou kat ot
a00éveleg NTav kuplwg ATTLEG.

Onwg cupPaivel pe 6Aa ta ePBOALA, O TTOAU OTIAVLEG MEPLTTTWOELC LI AECN OAAEPYLKE avTidpaon
1 aKOMO KoL AAAEPYLIKO 00K N AANEG EWC TWPA AYVWOTEC EMUTAOKEC SEV UMOPOUV VO ATTOKAELOTOUV
KOTNYOPNHUOTIKA.

Edv peta tov egPoAlacpo epdavioTolv cuUUMTWHATA, Ta omola Eemepvolv TI¢ poavadepBeiosg
TOTUKEG KOl YEVIKEG QVTIOPAOELG TTOU TIEPVOUV ypryopa, GUoLKA Umopeite va cuuBouAeuTeite oTov
OLKOYEVELAKO 00C LOTPO. AV OL EMUTTWOELS ival coPapég, ovo oto atrfoc, Suomvola | TaUTTaAULa,
{ntnote aueon Latplkn ppovtida.

‘Exete emiong tn Suvatotnta va avadEpETe TIG MOPEVEPYELEC oL (SLoL:
https://nebenwirkungen.bund.de

EKTOG amd auTo TO EVNUEPWTLKO SEATIO, 0 LATPOG IToU Ba cag KAVEL TO EBOALO Ba cag SwaeL TV
gUKaLpia VoL KAVETE Lo ouTTNON Yo Vo AABETE SLEUKPLVIOELG.
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INUELWOELG:

Tomog, nuepopnvia

Yrioypadn Tou aTtOUoU TIoU TIPOKELTOL Vo EpBOALaCTEL Yroypadn wotpol

Av TO ATOWO TIOU TIPOKEeLTaL va epBoAlacTel dev elval o B€on va Swoel Tn cuyKaTABEaH TOU:

(knSepodvag, diknyopoc i duAakac) Yroypadn VOULKOU EKTIPOCWITOU

To Ivottouto Paul Ehrlich (PEI) Ste€dyel pia €peuva OXETIKA E TNV AVEKTIKOTNTA TwV EUPOALWY yLa
pooTacio £vovTL Tou VEou kopovoiol (SARS-CoV-2) péow tng epapuoyng £€unvou tnAsdwvou
SafeVac 2.0. H cuppetoxn otnv £peuva elval TIPOOLPETIKA.

13
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Google Play App Store App Store Apple

Mropeite va Bpeite meplocotepeg mAnpodopieg oxetika e tov COVID-19 kal ta egBOALa KATA TOU
COVID-19

WWW.corona-schutzimpfung.de
www.infektionsschutz.de
www.rki.de/covid-19-impfen
www.pei.de/coronavirus

‘Ekdoon 1 Exdoxn 013 (19 OktwPpiov 2021)

AUTO TO eVNUEPWTLKO SeATio mposTolpdotnke amno tnv Deutsches Griines Kreuz e.V., Marburg o cuvepyaoia pe to
IvotitoUto Robert Koch, BepoAivo kal mpootateUeTal ammd MVEUMATIKA Sikalwpata. Emtpénetal n avamapaywyn Kot n
5146001 TOU ATMOKAELOTIKA VL0l N EUTTOPLKH XPHoN 0To MAALCLO Tou okomou tou. Artayopeletal onotadrmote eneéepyaoia
) Tpomonoinaon.
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laTpLlko LoTOPLKO TIPOANTITIKOU EUPBOoALacpoU katd tou COVID-19 (Nooog
Kopovoiou 2019) - pe eufoiia mRNA —

(Comirnaty® tng BioNTech / Pfizer kot Spikevax®, téw¢ COVID-19 Vaccine
Moderna® tng Moderna)

1.’Exete! avth ™ otiypn ofeia aoBévela e mUpeTo; 0 Nat 00Oyt
2.'Exete! epBolactei péoa otig teAeutaiceg 14 pépeg; 0 Nau 0 OxL
3.'Exete! A6n epPoAactel kartd tov COVID-19; 0 Nat 00Oyt
Av val, TIOTE Kal e Ttolo ePPBOALO; Huepopunvia: EuBOALO:
Huepounvia: EuBoAlo:

(MapakaAoUue va TPOOKOUIOETE THV KApTA EUBOALACLOU 1) dAAO amOSELKTIKO pBOALacUOU OTO
pavteBou oac yla to euBoAio.)

4. 3¢ nepintwon nov €xete! 16N A&BeL pia 56on tou epPoliou katd tou COVID-19:
Eixate! aAAepyikn avtibpaon petd; 0 Nau 0 OxL

5.'ExelL anodeiytei éykupal ot eixate poAuvOei and tov véo kopovoid (SARS-CoV-2) oto napeAB6v;
0 Nau 0 OxL

Av vau, moTe;

(Av giyate poAuviei ue SARS-CoV-2, o euBoAiaocuog cuviotaral 4 eBSouadec ue 6 UNveg UeTa
Stayvwon. Mapakadovue va mpookouioete To anodelktiko uBoAiaocuou oto pavteBou oac)

6. Exete! k&molo xpovio véonua 1 éxete! avocoloyikr avendpkela (r.x. Adyw xnuetodeparneiog,
0lVOOOKATAOTAATIKNAG Oepameiag, | AAANEG AyWYEC); 0 Nau 0 OxL

Avvay, Ty
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7. Yrodépete! and Siatapoyf mAiEng tov aiparog

1] MOLPVETE AVTLINKTIKA; 0 Nauw 0 0OyxL
8. Exete! kamowa aAAepyia rou va yvwpilets; 0 Nau 0 OxL
Avvay, Ty

9. Eixorte moté! oto napeA06v cupntwpota aAlepyiog, uPnAd mupetd, Tdoelg AutoBupiog 1 dAAEg

aoUVNOLOTEG aAVTLOPAOELG LETA QO KATOLo AAAo epBOAo; 0 Nat 00Oyt
Avvay, Ty
10. Eiote! éykuog; 0 Nat 0Oyt

Av val, 0€ TIOLO UNVa TNG EYKUUOOUVNG;
(Zvotrvetat o euBoAlacudc UETE To SEUTEPO TPIUNVO TNE EYKULOOUVNG)

1 AuTO evbéxetal va amavtnOei amnd tov voulko eknmpdowro.
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Griechisch mRNA (Stand 19.10.2021)

AnAwon ouvaiveong yla poAnmrtiko eUPoALo katd tou COVID-19 (N6oog
Kopovoiou 2019) — pe euBoAto mRNA —

(Comirnaty® tng BioNTech/Pfizer kat Spikevax®, téwg COVID-19 Vaccine
Moderna® tng Moderna)

‘Ovopa ToU ATOPOoU TIOU TIPOKELTAL VA EBOALAOTEL (ETWVU O, Gvopa):
Huepounvia yévvnong:

AevBuvon:

Exw AAPEL yvwOon TOU TEPLEYOUEVOU TOU EVNHEPWTIKOU SeATIOU Kal elxo TNV gukaLpla Vo KAVW HLOL
QVOAUTLKA oulTNON UE TOV LATPO LOU OXETLKA UE TN Xoprnynon tou elPfoliou.

o Aev £Xw AAAEC EpWTNOELG KAl apvolaL pnTa Th culntnon yla SLEUKPLVIOELG LE TOV
LaTpo.

O ZuvaLvWw HE TOV TIPOTELVOUEVO EUPOALACUO KaTd Tou COVID-19 pe oo mRNA.

o Apvoupalto gppoAto.

YNUELWOELG:

Tomnog, nuepounvia:

Yrnoypadn tou atdépou ou Ba urtoBAnBel oe epBoALo Yrnoypadn Tou Latpou

Av TO ATouO TIoU TIPOKELTAL Va epBoAlacTtel Sev elval og BEon va dwaoel Tn ocuykatdBeon Tou:
EruumAéov yia kNSeUOVeG: AnAwvw ot eipat eEouotoboTNUEVOC/-n va TApAcyw TV EYKPLOY] LOU Ao
aAAo atouo rou ExetL Tnv kndeuovia.
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Griechisch mRNA (Stand 19.10.2021)

Yroypadn Tou atdpou pe e€ouclodotnon mapoxng £ykplong (KNdepovac, mapoxog VOULIKWY
umnpeolwv f GUAAKAG)

EAv To ATopO TIoU MPOKEeLTAL va eBoAlacTtel Sev elval og B€on va TapAoXeL cuVALVEDH, N cuvaiveon
otov eJBoALacpo N N dpvnon Tou eppoliacpol Ba 600el amod Tov VouLKO eKPOCWTTO. € AUTH TV
TEPIMTWON, KATOXWPLOTE EMIGNE TO OGVOU KOL TA OTOLYELA ETLKOLVWVLOG TOU VOULKOU EKTIPOCWITOU:

Emtwvupo, ovopua:
ApOuoG TnAedwvou: E-mail:

AuTO To eVNUEPWTLKO SeTio Kat n doppa cuvaiveong dnuoupynnkav amo tnv Deutsches Griines Kreuz e.V., Marburg oe
ouvepyaoia pe to lvotitouto Robert Koch, BepoAivo kat mpooTateUeTal amod TVEU LOTIKA Sikatwpata. Emtpénetal n
avamapaywyn Kat n 51ad80or Tou AMOKAELOTIKA YLaL N EUMOPLKA XPrion oTo TAaicLo Tou okomoU Tou. AnayopeUeTal
onotadnnote enefepyacia 1) tporomnoinon.

Ek66tng: Deutsches Griines Kreuz e.V., Marburg
Y& ouvepyaoia pe to lvotitouto Robert Koch, BepoAivo

‘Ek&oon 001 Ekdoxn 010 (19 OktwPpiou 2021)
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