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Organisation Anfahrt

Wissenschaftliche Leitung 
Dr. med. Dariusch Arbab
Oberarzt der Orthopädischen Klinik
Klinikum Dortmund gGmbH

Veranstaltungsort
Klinikum Dortmund Mitte
Magistrale Vortragraum 1
Beurhausstr. 40 
44137 Dortmund 

Zielgruppe
Orthopäden, Unfallchirurgen,  
Allgemeinmediziner, Sportmediziner

Schriftliche Anmeldung 
erbeten an:
Klinikum Dortmund gGmbH
Akademie DO
Dorothee Grosse
Beurhausstraße 40
44137 Dortmund
Telefon 0231 953-20239
Fax 0231 953-21063
dorothee.grosse@akademiedo.de

Die Zertifizierung der Veranstaltung ist 
bei der ÄK Westfalen-Lippe beantragt.

Ich m
elde m

ich verbindlich zum
 1. Brandes Fußsym

posium
 am

 16. Septem
ber 2016 an.

Bitte zurückfaxen an: 0231 953-21063.

Klinikum Dortmund gGmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universität Münster

Klinikum Dortmund gGmbH
Akademie DO

Beurhausstraße 40
44137 Dortmund
www.akademiedo.de

D i e  O r t ho  p ä d i s c h e  K l i n i k  l ä d t  e i n :

Freitag, 16. September 2016, 14.30 – 18.30 Uhr 
Klinikum Dortmund, Magistrale Vortragsraum 1

Klinikum
 Dortm

und gGm
bH/Akadem

ie DO
z. Hd. Dorothee Grosse
Beurhausstraße 40

44137 Dortm
und

Bitte ausreichend
frankieren!

Nam
e/Vornam

e

Adresse

E-M
ail

Telefon
Telefax

Datum
/Ort/Unterschrift

Antwo
rt

U- und S-Bahn-Verbindung
Ab Hauptbahnhof Dortmund, U-Bahnen
alle Linien Richtung Stadtmitte bis 
Stadtgarten, ab Stadtgarten in die U42
Richtung Hombruch bis Haltestelle 
Städtische Kliniken – verkehren tags-
über an Werktagen alle 10 Minuten, an
Sonn- und Feiertagen alle 15 Minuten.
S-Bahn-Linie 4 bis Haltestelle Möller-
brücke.

Fahrplanauskunft
Verkehrsverbund Rhein-Ruhr (VRR)
0183 504030 (0,09 EUR/Minute Festnetz
Telekom) oder im Web: www.vrr.de

Straßenanbindung
Über alle Zufahrtsstraßen (B1/B54/
B236) und Autobahnen (A45/A2/A44) 
Richtung Innenstadt Dortmund. Im 
Innenstadtbereich ist das Klinikum 
mit der alten Bezeichnung „Städtische 
Kliniken“ ausgeschildert.

Parkmöglichkeiten
Bitte benutzen Sie unser neues Parkhaus, 
Eingabe Navi: Hohe Straße 31. Pro Stunde 
kostet das Parken dort 1 Euro, maximal 6 
Euro für den Tag (7:00– 19:00 Uhr)

Die Veranstaltung wird ermöglicht 
durch die freundliche Unterstützung der Firmen:

Brandes Fußsymposium 1.

500 EUR 300 EUR

1.000 EUR



wir möchten Sie herzlich zum 1. Brandes Fußsymposium ein-
laden. Die Fußchirurgie am Klinikum Dortmund blickt auf eine 
lange Tradition zurück. Professor Max Brandes hat als Leiter 
der Orthopädischen Klinik der Städtischen Krankenanstalten 
Dortmund die „Zweidrittelresektions-Arthroplastik“ entwi-
ckelt, die in Deutschland lange Zeit als Standardoperation 
bei Hallux valgus Fehlstellungen durchgeführt wurde. Seit 
dem Wirken von Professor Brandes hat sich die Fußchirurgie 
nicht nur im Klinikum Dortmund in großen Schritten weiter 
entwickelt und stellt heute ein modernes Teilgebiet der Or-
thopädie dar.

Erkrankungen an Fuß und Sprunggelenk können Patienten 
jeden Alters betreffen, begonnen bei den angeborenen Fehl-
stellungen und Deformitäten im Säuglingsalter bis hin zu de-
generativen Veränderungen der großen und kleinen Gelenke 
bei älteren Patienten. Neben den klassischen Fehlstellungen 
an Vor- und Rückfuß nehmen aus demographischen Gründen 
degenerative Erkrankungen und freizeitbedingte Verletzun-
gen zu. Der Mobilitätsanspruch und Wunsch nach Beschwer-
defreiheit ist auch in den älteren Generationen groß. 

Unsere diagnostischen und therapeutischen „Standards“ 
müssen sich an den neuen Erkenntnissen der Wissenschaft 
und Praxis messen lassen. 

Mit vorliegendem Programm möchten wir Ihnen ein Update zu den wichtigsten 
Themen der Fuß- und Sprunggelenkserkrankungen bieten. Wir konnten dazu 
namhafte Experten aus der Fußchirurgie und den angrenzenden Fachbereichen 
für das Symposium gewinnen. 

Freuen Sie sich auf fachlich hervorragende Vorträge und lebhafte Diskussionen 
mit unseren Spezialisten. 

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. Christian Lüring

Dr. med. Dariusch Arbab

Prof. Dr. med. Christian Lüring 
Direktor der Orthopädischen Klinik 
Klinikum Dortmund 

Dr. med. Dariusch Arbab 
Oberarzt der Orthopädischen Klinik
Klinikum Dortmund

Dr. med. Daniel Frank
Chefarzt Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und Handchirurgie
Florence-Nightingale Krankenhaus Kaiserswerth, Düsseldorf

Dr. med. Susanne Pittlik 
Fachärztin der Orthopädischen Klinik
Klinikum Dortmund 

Dr. med. Alexander Risse
Leiter des Diabetes Zentrum Dortmund
Klinikum Dortmund

Dr. med. Katrin Rosery
Oberärztin der Orthopädischen Klinik
Klinikum Dortmund

Dr. med. Olaf Struckmeier 
Oberarzt der Klinik für Radiologie und Neuroradiologie
Klinikum Dortmund

Dr. med. Carsten Wingenfeld
Leitender Arzt Sektion Fuß- und Sprunggelenkschirurgie 
Marienhaus Klinikum Bad Neuenahr

H e r bs t tagu  n g  20 1 31 .  B ra n d es  F u SSsy m p os i um

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

Programm Referenten

1. Brandes Fußsymposium
Freitag, 16. September 2016
Veranstaltungsort: Klinikum Dortmund gGmbH, Magistrale Vortragsraum 1

14:30 Uhr	 Begrüßung, Lüring, Dortmund

14:30 – 14:50 Uhr	� Bildgebung an Fuß und Sprunggelenk:  
Tipps und Tricks für die Praxis, Struckmeier, Dortmund 

14:50 – 15:10 Uhr	� Diagnostik und stadiengerechte Therapie  
osteochondraler Läsionen am OSG, Lüring, Dortmund

15:10 – 15:30 Uhr	� Aktuelle Behandlungskonzepte bei Hallux valgus Deformität 
Frank, Düsseldorf

15:30 – 15:50 Uhr	� Der kindliche Knick-Senkfuß: Abwarten oder behandeln?  
Rosery, Dortmund

15:50 – 16:20 Uhr	P ause und Industrieausstellung

16:20 – 16:40 Uhr	� MIS – Minimalinvasive Vorfußchirurgie:  
Gegenwart oder Zukunft? Arbab, Dortmund 

16:40 – 17:00 Uhr	� Achillodynie und dorsaler Fersenschmerz:  
Konservativ vs. operativ, Pittlick, Dortmund 

17:00 – 17:20 Uhr	�P eronealsehnenpathologien – Diagnostik und Therapie  
Wingenfeld, Bad Neuenahr

17:20 – 17:40 Uhr	 Der diabetische Fuß – Ein Update, Risse, Dortmund

17:40 – 18:00 Uhr	 OSG Arthrose: Arthrodese vs. OSG-TEP, Arbab, Dortmund 

18:00 Uhr	 Zusammenfassung und Verabschiedung


